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PART OF AFRY

Efterklang har pa oppdrag fra Bergen kommune vurdert stgyforholdene i forbindelse med planen for Bystrand og ny

Lungegardspark. Der er utfgrt beregninger for stgy fra «nsermiljganlegg» i parken (skatebane, basketbane) til

omliggende boliger. Beregningene viser at gjeldende grenseverdier kan overholdes uten spesielle tiltak.

Det er ogsa utfgrt en overordnet vurdering av stgy inn til parken fra veitrafikk, helikopter og jernbane, basert pa

eksisterende stgyutredninger. Det er identifisert behov for tiltak med hensyn til stgy fra jernbaneomradet, men

utforming/detaljering av tiltaket faller utenfor Efterklang sitt oppdrag. Bergen kommune bgr fglge opp mot BaneNOR,

slik at stgyreduserende tiltak blir inkludert i deres planer.
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1 INNLEDNING:

Efterklang har pa oppdrag fra Bergen kommune vurdert stgyforholdene i forbindelse med planen for Bystrand og ny

Lungegardspark. Denne rapporten beskriver vurderingene som er utfgrt mht fglgende hovedomrader:

e  Stgy fra parken til omgivelser:
o Skatepark
o Basketbane
e Stgy inn til parken (basert pa eksisterende stgyutredninger):
o Veitrafikk
o Helikopter
o Bane (jernbane, hensetning, bybane)

2 AKTUELLE ST@YKRAV FOR PROSJEKTET:

2.1 REGULERINGSPLAN

Det er utarbeidet utkast til reguleringsplan for parkomradet !. | denne henvises det i kapittel 2.2.1 om stgy til

kommuneplanen mht gjeldende krav.

§ 2.2 Miljgkvalitet (§ 12-7 nr. 3)
§2.2.1 Sty og luft: Planomradet er i varierende grad utsatt for sty og luftforurensning. Hensynssonene

er ikke kartfestet i reguleringsplanen. Ved etablering av eventuelle stgy- og luftfglsomme tiltak skal

situasjonen avklares og baseres pa kommuneplanens bestemmelser.

2.2 KOMMUNEPLANENS AREALDEL (KPA-2018)

Paragraf 22 i kommuneplanens arealdel omhandler stgy. For gjeldende krav og grenseverdier henvises det til T-1442,

og spesifikt til tabell 3 i denne. Veiledende grenseverdier i denne tabell er dermed gjort til bindende krav.
§ 22 Stgy (pbl 8§ 11-9 nr 6 og 11-8 tredje, ledd bokstav a)
22.1 Generelt

22.1.1 Den til enhver tid gjeldende versjon av retningslinje T-1442 med tilhgrende veileder skal legges

til grunn for saksbehandling.

22.1.2 Grenseverdier gitt i T-1442 tabell 3, nedre grenseverdi for gul sone, skal tilfredsstilles for tiltak

som gir nytt stgyfglsomt bruksformal, herunder bruksendring, og ved etablering av nye stgykilder.
22.1.3 Grenseverdiene kan fravikes innenfor rammene av § 22.2.

22.1.4 Ytterligere avvik innenfor rammene av § 22.3 kan vurderes.

Retningslinjer:

Stgy som pavirker folks helse og trivsel skal forebygges og begrenses, og avveies mot behovet for et
tjenlig utbyggingsmgnster. Uteoppholdsarealer, arealer for barn og unge, prioriterte byrom,

grennstruktur, rekreasjonsomrdder, kulturminner og stille omrdder skal i minst mulig grad belastes

1 Reguleringsplan, detaljregulering for: Bergenhus gnr. 166 bnr. 1676 mfl. Store Lungegardsvann, 23.03.2020
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med stgy. Hdndtering av stgy skjer bade ved vurdering av hvor og hvordan det skal bygges. Ved

arealplanlegging skal staytemaet drgftes i en tidlig Bestemmelser planfase.
- Muligheter for G oppfylle mdlene uten avvik skal belyses.

- Behovet for awvik skal begrunnes, ogsd samfunnsmessig basert pg § 1.

- Ved stgyniva opp mot og inn i rgd sone krever en grundig og bred drgfting.

- Dersom avvik etter § 22.2 eller 22.3 vurderes som forsvarlig og ngdvendig skal det avklares hvilke
plangrep og stgyfaglige utredninger som er ngdvendige. Tiltak skal utredes stgyfaglig. Beste
tilgjengelige stgydata skal benyttes.

2.3 T-1442:2016 — RETNINGSLINJE FOR BEHANDLING AV ST@Y | AREALPLANLEGGING
T-1442 definerer grenseverdier for gul og rgd stgysone for ulike kildetyper i tabell 1.

Tabell 1: Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB, innfallende lydtrykkniva (se definisjon)

Steysone
Kanittel 6 Gul sone
I s
Siode (Ve [y ety
e dagerheligdager |en k. 23 - 07
Vei Lien 55 0B Laar 70 dB
Bane Len 58 0B Loar 75 dB
Flyplass Lien 52 0B Lsas 80 dB

| Tabell 2 i T-1442 angis det at stgyniva i friomrader, frilufts- og rekreasjonsomrader skal tilfredsstille grenseverdier

tilsvarende som for utearealer ved stgyfglsom bebyggelse i henhold til tabell 3.

Tabell 2: Anbefalte stoygrenser 1 ulike typer friomrader, frilufts- og rekreasjonsomrader og
stille omrader

Omradekategori Anbefalt steygrense, ekvivalent | Anbefalt steygrense,
stoyniva maksimalniva
Se retningslinjens tabell 3, for Se retningslinjens tabell 3, for

Byparker, kirkegarder og friomrader i tettbygd

| real
sirok uteoppholdsareal uteoppholdsarea

Tabell 3 i T-1442 angir gjeldende grenseverdier for stgy pa utearealer. For veitrafikk, flytrafikk og skinnegaende trafikk
er grenseverdiene sammenfallende med nedre grenseverdi for gul stgysone iht. tabell 1. For neermiljpanlegg angis en
grenseverdi pa Lamaks = 60dB ved omliggende stgyfglsom bebyggelse, herunder boliger. Grenseverdien er aktuell i

forhold til skateparken og basketbanen som skal etableres i parken.

Videre i T-1442 henvises det til «Veileder til stgyvurdering ved etablering av naermiljganlegg» ift retningslinjer for

vurdering av stgy fra bl.a. ballbaner og skateanlegg.
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Tabell 3: Anbefalte stoygrenser ved planlegging av ny steyende virksomhet og bygging av
boliger, sykehus, pleieinstitusjoner, fritidsboliger, skoler og barnehager. Alle tall oppgitt i dB,
innfallende lydtrykknivi. Se kap 6 for definisjoner.

Staykilde Steyniva pa ute- Stayniva Stoyniva pa | Steyniva pa ute-| Steyniva pa ute-
oppholdsareal og utenfor utenfor uteoppholdsareal | oppholdsareal |oppholdsareal og
vinduer til rom med soverom, natt | og utenforrom | ogutenfor rom | utenfor rom med
steyfelsom bruksformal kl. 23 -07 med steyfelsom | med steyfelsom stoyfalsom
bruksformal, dag | bruksformal, |bruksformal, sen-
og kveld, k| 7 -23 lerdager Ihelligdag
Vei Laen 55 dB Lsar 70 dB
Bane Laen 58 dB Lsar 75 dB
Flyplass Laen 52 dB Lsas 80 dB
Industri med ;
: ; Uten impulslyd: Laen 55 dB Loigie 45 dB
PeRoninuemia | Med impuislyd: Laun500B | Larme< 60 0B
Uten impulslyd: Uten impulslyd: | Uten impulslyd:
@vrig industri, | Laen 55 dB 0g Levening 50 dB Loigre 45 dB Laen 50 dB Loen 45 dB
Med impulslyd: Larmax 60 dB Med impulslyd: | Med impulslyd:
Laen 50 dB 0g Levening 45 dB Laen 45 dB Laen 40 dB
Havner og Uten impulslyd: Lge, 55 dB Liigre 45 dB,
terminaler Med impulslyd: Laen 50 dB Larmax 60 dB
Aktivitet bar Lsar 60 dB
Motorsport Loen 45 dB ikke forega
Aktivitet ber Lasmax 65 dB
Skytebaner Lgen 35 dB ikke forega.
Vindturbiner Laen 45 dB -
Neermiljganiegg Larmax 60 dB

2.4 VEILEDER FOR ST@YVURDERING VED ETABLERING AV NERMILJGANLEGG (2009)

Veilederen fra Helsedirektoratet definerer naermiljpanlegg som anlegg eller omrader for egenorganisert fysisk aktivitet.

De etableres gjerne i forbindelse med skoleanlegg, i tilknytning til idrettsarenaer eller i bomiljger. Denne typen anlegg

er uteomrader som skal vaere fritt allment tilgjengelig og beregnet pa egenorganisert fysisk aktivitet, primaert for barn

og ungdom, men ogsa for lokalbefolkningen for gvrig.

Veilederen tar utgangspunkt i de tekniske lydkildene. Den tekniske stgyen har betydelige innslag av impulsstgy/slagstay,

f.eks. nar ball treffer vegg eller skateboard treffer rampe. Stemmebruk vil ogsa utgjgre en del av det totale lydbildet,

men er bade vanskelig 3 beregne og kontrollere og er ikke gnskelig a regulere.
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3 ST@Y FRA PARKEN TIL OMGIVELSER:

3.1 BEREGNINGSMETODE

Det er utfgrt stgyberegninger iht. nordisk beregningsmetode for industristgy for & bestemme forventet stgyniva fra
skateparken og basketbanen, som er identifisert som de viktigste stgykildene i parken. Beregningene er utfgrt med
programmet CadnaA, versjon 2021. Stgykartene viser beregnet stgyniva i 4m over terreng iht. T-1442. Alle

beregningspunkt ligger i 4m over lokalt terreng.

3.2 KILDEDATA

Typiske stpydata for skateparken er hentet fra «Veileder for stgyvurdering ved etablering av naermiljganlegg». Her angis
det et forventet stgyniva LA,maks = 80 - 90dB i 10m avstand for en skatepark i betong. Planlagt skatepark er et sakalt
«flowpark», uten store ramper og hgye hopp, og stgynivaene ma antas a ligge i nedre delen av intervallet som er angitt.

Et utgangsniva pa 85dB pa 10m er dermed lagt til grunn i stgyberegningene.

For basketanlegget er det tatt utgangspunkt i lydmalinger som Efterklang har utfgrt tidligere pa et slikt anlegg. Her ble
det malt nivaer opp til 86dBA i 1m avstand.

3.3 ST@YNIVA FRA SKATEPARK TIL OMLIGGENDE BEBYGGELSE

Figur 1 viser beregnet stgyniva Lamaks [dB] fra aktivitet i skateparken til omgivelser. Foran fasade til de naermeste boliger
i Seiersbjerget 9-11 er det beregnet Lamaks = 57dB, dvs 3dB lavere enn gjeldende grenseverdi. Ut fra dette er det vurdert

at det ikke er ngdvendig med stgyreduserende tiltak.
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FIGUR 1: BEREGNET ST@YNIVA Lamaxs FRA PLANLAGT SKATEPARK

3.4 ST@YNIVA FRA BASKETBANE TIL OMLIGGENDE BEBYGGELSE

Figur 2viser beregnet stgyniva Lamaks [dB] fra aktivitet pa basketbanen til omgivelser. Foran fasade til de naermeste
boliger er det beregnet Lamaks = 48dB, dvs 12dB lavere enn gjeldende grenseverdi. Ut fra dette er det vurdert at det ikke

er ngdvendig med stgyreduserende tiltak.
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FIGUR 2: BEREGNET ST@YNIVA La,maxs FRA BASKETBANE

4 ST@Y FRA OMGIVELSER INN TIL PARKEN:

Omradet for Bystranda og Lungegardspark er utsatt for stgy fra flere kilder:

e Veitrafikk
e Helikopter
e Bane (jernbane, hensetning, bybane)

4.1 DAGENS SITUASION

Pa stgykart fra Bergen kommune for dagens stgysituasjon gar det frem at den nord-vestre delen av parken (ca. 1/3-
part) ligger innenfor gul stgysone fra bade veitrafikk og helikopter. Den sgr-gstlige delen av parken (ca. den resterende
2/3-parten) er utsatt for gul stgysone fra jernbane. Figur 3 viser stgysonene. For gjeldene stgygrenser for de ulike

stgykildene henvises til tabell 1.
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FIGUR 3: STOYSONEKART FRA BERGEN KOMMUNE — IHT T-1442

4.2 FREMTIDIG ST@YSITUASION - BANENOR

BaneNor har utfgrt en konsekvensutredning i forbindelse med planlagt utvidelse av deres aktivitet 2. Det er lagt til grunn
en situasjon med ca. 25% vekst i aktivitet, tilsvarende en forventet driftssituasjon i ca. ar 2030. Stgykart som er
utarbeidet av Norconsult ifm konsekvensutredningen viser at det forventes rgd stgysone fra togtrafikk og aktivitet pa

hensetningsomradet i stort sett hele parken.

2 Detaljreguleringsplan Bergen godsterminal Nygardstangen - Plannr 64820000 - Planbeskrivelse med konsekvensutredning
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FIGUR 4: STOYSONEKART IFM PLANLAGT UTVIDELSE AV AKTIVITET FOR BANENOR — 25% VEKST (CA. AR 2030)
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4.3 FREMTIDIG ST@YSITUASION — BYBANE

Det er planlagt en trasé for bybanen forbi parkomradet. Vi har ikke funnet stgyvurderinger knyttet til dette.

4.4 TILTAK

441  Veitrafikk og helikopter
Den nord-vestre delen av parkomradet er utsatt for gul stgysone fra veitrafikk og helikopter. En reduksjon av

veitrafikkstgy vil kreve omfattende skjermingstiltak langs E39, inkl. ramper. Dette vurderes som lite realistisk.

Stey fra helikopter kommer ovenfra og er direkte knyttet til inn-/utflygningstrasé. Det finnes ingen konkrete tiltak for a

redusere stgybidraget uten a legge om traséen.

Siden det er de minst stgyfglsomme funksjoner som planlagt i den nord-vestre delen av parken, med bl.a. skateparken
og basketbanen, og det er lite realistisk med stgyreduserende tiltak mener vi at gul stgysone bgr kunne aksepteres i

dette omradet.

4.4.2  Jernbane og bybane

Planlagt endring i driften pa BaneNor sitt omrade vil fgre til at stgygrensene i parken blir overskredet og mesteparten
vil bli liggende i rgd stgysone. Bergen kommune bgr tilse at tilstrekkelige stgyreduserende tiltak, f.eks. stgyskjerming,
blir inkludert i planene for omradet, slik at stgygrensene for parken ikke overskrides. Naermere vurdering av tiltakene

er ikke en del av Efterklang sitt oppdrag.

Mht planlagt bybanetrasé bgr stgykonsekvensene av dette utredes og eventuelt ngdvendige tiltak innarbeides.
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5 VEDLEGG:

5.1 DEFINISJONER
TABELL 4: DEFINISJONER PA AKUSTISKE MALEENHETER

Enhet Definisjon

Lden Dggnmidlet lydniva

Lden er det dggnmidlede lydnivaet, der det er hhv. 5 og 10 dB tillegg for kveld og natt. Leen er definert i EUs rammedirektiv
og er innfgrt i Norge i T-1442 fra Miljgverndepartementet: "Retningslinjer for behandling av stgy i arealplanleggingen”.

LaeqT Ekvivalent lydtrykkniva
A-veid ekvivalent lydtrykkniva. Gjennomsnittlig lydniva malt over en bestemt tidsperiode. Angis i dBA.

A-veiing avspeiler det menneskelige gre sitt fglsomhet for a hgre forskjellige frekvenser

La,max Maksimalt lydtrykkniva

A-veid maksimalt lydtrykkniva. Beskriver styrken av lyd og stgy. Angis i dBA

5.2 DESIBEL-SKALAEN
TABELL 5: OPPLEVD EFFEKT AV ENDRING | DB(A) - VERDI, | FBLGE BYGGFORSK HANDBOK 47

Endring  Opplevd effekt

Ca.1dB(A) | Ending er knapt merkbar

2-3dB(A) | Endring er merkbar

4-5dB(A) | Endring er godt merkbar

5-6dB(A) | Endring er vesentlig

8—10dB(A) | Endring oppfattes som en fordobling / halvering
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