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SØKNAD OM FRITAK FOR PLIKT TIL OPPLÆRING 

Fritaket gjelder søknad om permanent oppholdstillatelse 

 

SØKER 

Navn 
 

Elevnummer 

Fødselsnummer 
 

Duf-nr: 

Adresse 
 

Postnummer 
 

Sted 

Telefon 
 

Søknaden gjelder fritak for plikt til opplæring i norsk eller samfunnskunnskap. jf. 

integreringsloven § 23 og 24. Innvilget søknad medfører tap av eventuelle rettigheter 

til videre gratis norskopplæring. Ved fritak fra plikten til å delta i opplæring på grunn 

av helsemessige eller andre tungtveiende årsaker etter integreringsloven § 29 andre 

ledd, beholder den enkelte retten til opplæring. 

Det søkes fritak for (sett kryss): 

Norskopplæring                     Samfunnskunnskap 50 / 75 timer 

§ 23.Fritak fra plikt til opplæring i norsk på grunn av dokumenterte kunnskaper 

 A oppnådd minimum nivå B1 på prøve i norsk i hver av de fire delferdighetene 
leseforståelse, lytteforståelse, skriftlig fremstilling og muntlig kommunikasjon 

 B oppnådd minimum nivå B1 på prøve i norsk som måler skriftlige og muntlige 
ferdigheter, herunder norskprøve 3 og test i norsk – høyere nivå (Bergenstesten). 

 C standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i norsk eller samisk i 
grunnskolen 

 D halvårsvurdering, standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i 
norsk eller samisk i videregående opplæring  

 E godkjent kompetanse i norsk eller samisk i grunnskolen eller videregående 
opplæring etter realkompetansevurdering 

 F gjennomført studier i norsk eller samisk på universitets- og høyskolenivå i Norge 
eller i utlandet tilsvarende 30 studiepoeng 

 G oppfylt inntakskrav for norsk eller samisk for universitet eller høyskole. 

 

§ 24.Fritak fra plikt til opplæring i samfunnskunnskap på grunn av dokumenterte 

kunnskaper 

 A bestått prøve i samfunnskunnskap på et språk deltageren forstår 

 B standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i samfunnsfag i 
grunnskolen 

 C halvårsvurdering, standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 i 
samfunnskunnskap i videregående opplæring 



 

 

 D godkjent kompetanse i samfunnsfag i grunnskolen eller samfunnskunnskap i 
videregående opplæring etter realkompetansevurdering 

 E gjennomført og bestått studier i samfunnsfag som gir kunnskap om Norge, på 
universitets- eller høyskolenivå tilsvarende minimum 10 studiepoeng. 

 

§ 25.Fritak på grunn av særlige helsemessige eller andre tungtveiende årsaker 

 Hvis du har helseproblemer eller andre tungtveiende årsaker som hindrer deg i å 
gjennomføre opplæringen, kan du få fritak, se integreringsloven § 29 andre ledd. Da 
beholder du likevel retten til opplæring, se integreringsforskriften § 25 første ledd.  
Du må dokumentere årsaken med en medisinsk vurdering eller en uttalelse fra lege 
eller psykolog, se integreringsforskriften § 25 andre ledd. 

 

Bakgrunn for søknaden. Dokumentasjon av beståtte prøver eller annen 

dokumentasjon av kunnskaper. Kopi av dokumentasjon må legges ved søknaden. 

 Norskprøve skriftlig og muntlig* 

 Norskprøve muntlig* 

 Test i norsk - høyere nivå, “Bergenstesten” 

 Norskprøve 3* 

 Samfunnskunnskapsprøven / Statsborgerprøven 

 Karakterutskrift / Vitnemål fra grunnskole eller videregående skole 

 Karakterutskrift fra universitet eller høyskole 

 Annet:  
 

(*«Språkprøven» og VOX/Kompetanse Norge aksepteres)  

 

Kopi av oppholdskort eller annen gyldig legitimasjon må legges ved søknaden. 

Saksbehandlingstid er inntil 4 uker. 

Søkerens underskrift 

Dato 
 

Signatur 

 

 

Bergen Læringssenter kan bare behandle søknader fra personer som er folkeregistrert i 

Bergen kommune. 

Søknaden kan sendes per post til 

Bergen Læringssenter  
Teatergaten 34 
5010 Bergen 

 


