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Forord

Bergen kommune har felles mal for arsplan i de kommunale barnehagene.
Barnehagene utarbeider sine arsplaner ut fra en fastsatt ramme som samsvarer med
kravene til arsplan slik de er beskrevet i barnehageloven og forskrifter. Ny
rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver tradte i kraft fra 1.august 2017 og
er en forskrift til barnehageloven.

Kvalitetsutviklingsplanen for kommunale barnehager i Bergen kommune trer
etter planen i kraft 01.01.2018. Den beskriver eiers lokale tilpasninger til
rammeplanen og prioriteringer for perioden 2018-2021. Hovedsatsningsomradet i
kvalitetsutviklingsplanen er Grunnlag for livslang leering i det 21. arhundre».
Planhierarkiet er synligjort i modellen

Arsplanverket til de kommunale barnehagene i Bergen kommune er delt i to:

e Del en beskriver mal og aktiviteter for arets satsinger og gir informasjon
om hvordan disse falges opp, dokumenteres og vurderes. Arsplanen del en
har et tidsperspektiv pa 1 ar og falger barnehagearet.

e Del to beskriver barnehagens satsninger og arbeid pa et mer
grunnleggende og generelt niva. Arsplanens del to inneholder
informasjon om hvordan barnehagen vil arbeide med danning gjennom
omsorg, lek og leering for a fremme barns allsidige utvikling i samarbeid og
forstaelse med barns hjem. Videre redegjer barnehagen for hvordan det
arbeides med progresjon i barnas pedagogiske tilbud gjennom hele
barnehagelgpet.

Som barnehageeier er vi ansvarlig for at barn i vare barnehager far en god start pa
et livslangt leeringslap. Godt planleggingsarbeid gjennom felles planmaler er
utgangspunkt for utnyttelse av kollektiv kapasitet. Arsplanen utarbeides i
samarbeid mellom barnehagens ansatte, barn og foreldre og danner grunnlag for
pedagogisk innhold, aktiviteter og samhandling gjennom ret. Arsplanen er et
arbeidsredskap for personalet og dokumenterer barnehagens valg og begrunnelser.
Avrsplanen gir informasjon om barnehagens pedagogiske arbeid til
myndighetsnivaene, barnehagens samarbeidspartnere og andre interesserte.
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Visjon — En mangfoldig barnehage av hay kvalitet for alle barn

I en mangfoldig barnehage av hgy kvalitet skal barn fa utfolde skaperglede, undring og utforskertrang.
Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter med utgangspunkt i egne forutsetninger
0g interesser.

Verdier

Det er utviklet et verdigrunnlag som skal sikre det enkelte barn trygghet, leering og utvikling i
hverdagen. Verdigrunnlaget bestar av varme, ser barnet og inkluderende. Verdiene gir retning for det
pedagogiske arbeidet og samhandlingen med barn og foresatte. Barnehagene beskriver i kapittel 1 hva
de legger i disse verdiene.

Mal

Bergen kommune gnsker som eier a gi retning for de kommunale barnehagene gjennom malsettingen:

Livsmestring for det 21. arhundre — medvirkende barn i lek og lzering

Grunnlaget for trivsel, livsglede, mestring og falelse av egenverd legges i tidlig barndom og
barnehagen har en sentral plass i dette. Livsmestring handler ogsa om & mgte motstand, handtere
utfordringer og vaere utholdende. Vare barnehager skal kjennetegnes ved at barnet:

- Opplever vennskap og fellesskap

- Erfarer trygghet og tilknytning til personalet

- Opplever spenning og glede i variert lek

- Eraktivt og medskapende i lek og leering

- Bruker sin kreativitet og sgker utfordringer i lek og laering

- Blir mett pa sine uttrykk, sin undring og utforskertrang

- Opplever en barndom preget av mangfold, likeverd og respekt
- Utvikler sin sprakkompetanse og sin matematiske kompetanse




1.0 Barnehagens innledning

1.1 Struktur og organisering

Bjgrgedalen barnehage er en barnehage med fire avdelinger og dette barnehagearet har vi 67
barn. Vi har 8 pedagoger og 8 barne- og ungdomsarbeidere/assistenter i ulike
stillingsprosenter.

 Krabben - avdeling for 1 - 2 aringer med 13 barn og 4,4 ansatte.

* Blaskijellet - avdeling for 2 - 6 aringer med 18 barn og 3,5 ansatte.
 Krakebollen — avdeling for 2 - 6 aringer med 18 barn og 3,5 ansatte.
« Sjastjernen — avdeling for 2 — 6 aringer med 18 barn og 3,5 ansatte.

Avdelingene er fysisk adskilte, men har et tett samarbeid. Det kan bli endringer i
barnegruppene i lgpet av barnehagearet, dvs. hvis barn slutter, flytter over pa annen avdeling
el.

Sjestjernen TIf.: 53034062/ 40814463
Krakebollen TIf.: 53034063/ 40814464
Blaskijellet TIf.: 53034064/ 40814465
Krabben TIf.: 53034061/ 40814466

1.2 Metodevalg

Alle ansatte har opplaering i enten samspillsmetoden Dialog eller ICDP. Vi bruker Grgnne
tanker-glade barn som er et psykopedagogisk materiell som har til hensikt & stimulere barns
tanker og folelsesbevissthet. I tillegg bruker personalet hjerteprogrammet og vennebgker.

Tismé
venneboker




1.3 Kjerneverdier

«Verdiene gir retning for det pedagogiske arbeidet og samhandlingen med barn og
foresatte.»

1.3.1 Ser barnet

«Vi ser det enkelte barns egenverdi. Barnet gis gode betingelser for laering og utvikling basert
pa var anerkjennende veeremate.»

Vi ser hvert enkelt barn som et eget individ og som en del av en starre gruppe.

Vi tar barndommens egenverdi pa alvor. Dette innebarer a la barn leke og bruke tid
pa aktiviteter de synes er meningsfulle.

Vi er lydhgre for barnas uttrykk og imgtekommer deres behov for omsorg med
sensitivitet.

1.3.2 Varme

«Vi gir barnet omsorg og trygghet. | mgte med barn skal var hjertevarme gi naring og
vekstmulighet.»

Vi mgter alle barn med apenhet, varme og interesse. Vi viser omsorg for hvert
enkelt barn.

Vi bidrar til at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre.

Vi stgtter og oppmuntrer barn til & vise omsorg for andre og til selv & kunne ta imot
omsorg.

1.3.3 Inkluderende

«Vi skaper gode relasjoner, der alle barn blir sett og bekreftet. Det enkelte barn skal oppleve
gleden av a tilhgre sma og store fellesskap.»

Vi statter barns initiativ til samspill og bidrar til at alle barn kan fa leke med andre,
oppleve vennskap og lere a beholde venner.

Vi stetter barna i & ta andres perspektiv, & se en sak fra flere synsvinkler og
reflektere over egne og andres falelser, opplevelser og meninger.




—medvirkende barn i lek og lering

2.1 Tilknytning

Mal: Barna i var barnehage skal oppleve trygge og omsorgsfulle voksne.

Personalet skal:

| samarbeid med hjemmet legge til rette for en trygg og god oppstart for barna.
Startsamtalen er sentral i denne sammenhengen.

Skape trygge overganger for barn og foreldre i alle situasjoner.
Tilpasse seg barnets ulike behov for beskyttelse og omsorg, og selvstendighet og

mestring (trygghetssirkelen).

2.2 Lek

Mal: Barna skal oppleve a vere en del av et inkluderende og inspirerende lekemiljg.

Personalet skal:

Legge til rette for at alle blir inkludert i sma og store grupper.

Tilby et variert og inspirerende lekemiljg, ute og inne, tilpasset alle barna ut fra
alder, interesser og forutsetninger.

Ut ifra kunnskap om barnas lek og utvikling, vere deltakende i leken.

Gjennom barnesamtaler og observasjon av barnas lek, fa innsikt i barnas behov for
a kunne styrke deres evne til samspill og samhandling med andre.




2.3 Lering

Mal: Barna skal fa oppleve et inspirerende miljg, som statter opp om deres lyst til & utforske,
leere og mestre.

Personalet skal:

2.4

Sarge for et inkluderende fellesskap og legge til rette for at barna kan bidra i egen og
andres leering.

Statte barnas refleksjoner rundt temaer, situasjoner og fenomen. Skape forstaelse og
mening sammen med barna.

Bruke digitale verktay for lekende utforsking pa barnas premisser.

Barns medvirkning

Mal: Barna skal ha en aktiv og medskapende rolle i sin barnehagehverdag

Personalet skal:

Gjennomfgre barnesamtaler.

Observere og veere lydhgr for alle barnas ulike uttrykk og behov.

Bruke informasjon om barnas uttrykk og behov i planlegging av hverdagen.
Dele barna i grupper som kan skape stgrre rom for barnas spontanitet, innspill og
uttrykk.

2.5 Vennskap og felleskap

Mal: Barna skal fgle seg betydningsfulle for fellesskapet, og erfare gode samspill med de
andre barna og voksne i barnehagen.

Personalet skal:

Leere barna om samspill, relasjoner og vennskap.
Hjelpe barna til @ mestre balansen mellom egne behov og hensynet til andres

behov.

Bruke ulike metoder som Vennebgker, «Grgnne tanker- glade barn» m.m.

Tilrettelegge for lek og vennskap pa tvers av avdelingene, som et ledd i
forebygging av hendelser med ekskludering, mobbing og konflikter.

Tilrettelegge for felles opplevelser.




2.6 Mangfold

Mal: Barna skal oppleve likeverd og likestilling uansett bakgrunn (sosial status, kultur,
religion og sprak, kjgnn og funksjonsniva).

Personalet skal:

Veere bevisst sine egne holdninger og vere gode rollemodeller.
Gjennom det daglige arbeidet vise at ulikheter og mangfold er en ressurs.
Delta i barnas undring rundt det nye eller ukjente.

Konstruert
byggverk

-—

‘Nar barnet ditt
svarer:
i dag har jeg
bare lekt

Da har barnet
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«Barna skal utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle fagomrader gjennom undring, utforsking
og skapende aktiviteter, ut ifra sine forutsetninger» jfr. Rammeplan for barnehagen.

«Fagomrédene gjenspeiler omrader som har interesse og egenverdi for barn i barnehagealder.
Fagomradene skal bidra til & fremme trivsel, allsidig utvikling og helse. Barnehagen skal se
fagomradene i sammenheng, og alle fagomradene skal veaere en gjennomgaende del av barnehagens
innhold.» jfr. Rammeplan for barnehagen.

Vi setter opp tema gjennom aret ut fra rammeplanens fagomrader, barnehagens arsplan, faste
tradisjoner/aktiviteter og barns interesser og behov.

Mal: Sikre at barna far erfaringer fra alle fagomradene i rammeplanen, i lgpet av

barnehagearet.
e Gi barna en aktiv og medskapende rolle i planlegging og gjennomfgring
o Reflektere over opplevelser og erfaringer
e Sgrge for mestringsopplevelser
e Gi barna utfordringer tilpasset sine erfaringer, interesser, kunnskaper og ferdigheter




3.1 Fagomrader

Etikk, religion og filosofi
Mal: Barna skal fa kjennskap til, forsta og reflektere over grunnleggende normer og
verdier.

Fa kjennskap og forstaelse for grunnleggende verdier, som aksept og toleranse for
ulikheter i et fellesskap, tradisjoner, hgytider og merkedager.

Gjennom hverdagen skal vi sammen med barna undre oss og filosofere over ulike
temaer og fenomener.

Vi blir kjent med en annen kultur, et annet levesett og en annen natur gjennom arets
Forut-aksjon. | oktober arrangerer barnehagen aktiviteter med barna og foreldre far
mulighet til & statte aksjonen gjennom «symbolske» gaver.

€FORUT

Bameaksionen

Kunst, kultur og kreativitet
Mal: Barna skal fa ta i bruk fantasi, kreativ tenkning og skaperglede.

Vi skal veere lydhgre, anerkjennende og imgtekomme barnas egen tradisjonskultur
og barnekultur.

Barna skal ha tilgang til gjenstander, rom og materialer som stgtter opp om deres
lekende og estetiske uttrykksformer.

Vise barna hvilke muligheter vi har med naturens ulike materialer gjennom aret.

12




Kropp, bevegelse og helse

Mal: Barna skal fa erfaring med variert fysisk utfoldelse og oppleve mestring. De skal
ogsa fa en bevissthet om sammenhengen mellom kroppens funksjoner og et sunt og
variert kosthold.

« Alle avdelingene benytter seg av barnehagens flotte uteomrade. Det allsidige og
ulendte terrenget gir god motorisk trening for barn i alle aldre.

Turer i neromradet

 Avdeling Krabben utforsker barnehageomradet.

Vi legger il rette for fysisk aktivitet bade inne og ute.

» Vi serverer smgrelunsj. Barna tar med egen matboks til frokost og frukt.

« Farskolegruppen gar egne turer og benytter seg av aktivitetstilbud pa Iskanten.

« Barnehagen skal bidra til at barna blir kjent med kroppen sin, gjgre barna trygge pa
egen kropp, utvikle bevissthet om egne og andres grenser, fa en positiv oppfatning
av seg selv og bli kjent med egne falelser.

Natur, miljg og teknologi
Mal: Barna skal fa gode opplevelser gjennom a utforske naturen gjennom aret.

Vi gar turer i neermiljget.

 Barna skal fa en begynnende forstaelse for hvordan man kan ta vare pa og utvikle
respekt for naturen.

 Barna vil fa kjennskap til menneskets livssyklus.

« Arstidene er et naturlig tema gjennom éaret.

Neermiljg og samfunn
Mal: Barna skal fa utforske ulike landskap, bli kjent med steder i naermiljget,
orientere seg og ferdes trygt.

«  Om hgsten gar farskolegruppen tur og ser hvor skolestarterne bor (de som bor i
naromradet).

» Hgstfest med lapskaus — foreldre blir invitert til middag i barnehagen.

* Gjennom Forut-aksjonen blir vi kjent med en ny familie og deres land, levesett og
natur. Vi blir i ar kjent med Hamphless fra Malawi.

13




* Vi markerer Samenes nasjonaldag 6. februar.

» Vi markerer Norges nasjonaldag 17. mai.

« Farskolebarna besgker narskolene og SFO, og har blant annet fokus pa
trafikkregler og skolevei.

» FAU arrangerer sommerfest i barnehagen for barn og foreldre.

14




3.1.1 Sprak som basiskompetanse

Mal: Barna skal lzere & bruke spraket som redskap for tenkning og som
verktay for a uttrykke egne tanker og falelser.

Vi har et bevisst personale som stimulerer barna spraklig i alle hverdagens
aktiviteter, og som har kunnskap om barns sprakutvikling.

» Vi skaper tid og rom til samtaler, undring og refleksjon.

» Vi bruker konkreter i formidling av sanger, fortellinger og i forhold til aktuelt tema.

 Auvdelingene bruker dagtavle og bilder som statte til sprakutvikling; gjentakelse,
rytme, visualisering, tilfare nye ord og uttrykk, samt skape forutsigbarhet i
hverdagen.

« Barnehagen har ulikt pedagogisk materiell til statte og supplement i sprakarbeid
som Snakkepakken, Sprakspranget, Pangspillet og Babblerne.

* Vi bruker sang og musikk som uttrykksform.

* Vi leser bgker og spiller spill sasmmen med barna — ogsa digitalt.

3.1.2 Matematisk kompetanse

MAal: A legge til rette for et leeringsmiljg som stimulerer barnas matematiske
interesser.

» Avdelingene bruker dagtavle som gir oversikt, dagsrytme, tidsbegrep, tall og
telling, sortering, klassifisering, mengde og symboler.

» Personalet er bevisst barnas lek og hverdagsaktivitet i lys av matematiske begreper
som tall, mengdeforstaelse, malinger, romforstaelse, sasmmenligninger,
gjenkjenning, visualisering, sortering, mgnstre og klassifisering.

» Barnehagen har matematisk materiell, Salaby og variert bruk av spill.

15




3.2 Digitale verktagy
Mal: Barna skal fa ta i bruk digitale verktay.

Barnehagen bruker pedagogiske aktiviteter pa SmartBoard.
Vi bruker ulike sgkemotorer som informasjonsverktay.

* Vi bruker digitale verktay til musikk og musikkformidling.
* Hver avdeling har prosjektor og digital lupe.

Blaskijellet, Krakebollen og Sjastjernen har blitt utstyrt med Bee-bot og tilhgrende
matte.

Barnehagen har fatt hgyttaler med mikrofon og ett digitalt fotoapparat.

16




Kultur/tradisjoner

Hastsuppe

Vi inviterer foreldre og sgsken til hgstsuppe tirsdag 12. sept. og onsdag 13. sept. Krabben
og Blaskjellet tirsdag, og Sjestjernen og Krakebollen onsdag. Vi serverer suppe ved
henting mellom kl. 15.00-16.00 disse dagene.

Brannvernuke

Nasjonal brannvernuke i uke 38 (18 — 22. sept.)

Forut-aksjon

Arets tema er «Hamphless og det varme hjertet». Her blir vi kjent med Hamphless fra
Malawi. Laeringsmal: Solidaritet — inkludering - toleranse — kulturforskjeller og fordeling
av verdens ressurser.

Vi har aktiviteter som spill, film, musikk, fakta-hefter og lignende. Innsamlingsaksjonen
blir i uke 43.

Julemusene

Dette er barnehagens eget julespill for de yngste barna. Det handler om en stor
musefamilie som har mistet julegodteriet. Kan det veaere katten som kanskje har veert pa
ferde?

Lucia

Luciadag markerer vi onsdag 13. desember. Opprinnelig til minne om den hellige Lucia av
Siracusa som led martyrdgden rundt ar 300. For oss symboliserer dette a spre lys pa en av
arets markeste dager. Vi inviterer foreldre til Lussekatter denne dagen og Skrukketrollene
gar i opptog hvitkledd og med lys i hand, mens de synger Luciasangen; «Svart senker
natten seg».

Nissefest

Fredag 15. desember lager vi nissefest i barnehagen. Da kommer barna rgdkledd og med
nisseluer. Vi spiser grat, gar rundt juletreet, synger julesanger og kanskje kommer selveste
Julenissen? Avdeling Krabben holder sin fest noe avskjermet.

Karneval

Som i Rio er det ogsa karneval i Bjgrgedalen barnehage. Fredag 23. februar er det
sambarytmer og fargerike kostymer som mgter oss. Vi gar i opptog gjennom gangene i
barnehagen, danser limbo med sambarytmer og synger sanger for alle som er til stede.

17




Paskefrokost

Sjestjernen og Blaskjellet inviterer foreldre til paskefrokost tirsdag 19. mars. Krakebollen
og Krabben inviterer til paskefrokost onsdag 20. mars.

17.mai

Torsdag 16. mai lager vi til 17.mai-feiring i barnehagen. Da serveres pglser og is til alle og
vi har tradisjonelle 17.mai-leker og gar i tog.

Sommerfest

Torsdag 6. juni blir det sommerfest i barnehagen. Dette er et tradisjonelt program som
Foreldrenes Arbeidsutvalg star bak. Foreldregruppen legger til rette for medbragt mat til
buffé. Barna opptrer med sang og vi oppfordrer alle til & synge med!

Avslutningsfest for Skrukketrollene

Barnehagen arrangerer en hgytidelig avslutningsfest for de som skal begynne pa skolen.
Dette skjer i juni pa kveldstid og er en felles avslutning for de tre store avdelingene.

Fadselsdagsfeiring

Nar barna fyller ar, blir det feiret og markert i barnehagen.
Vi henger ut flagg.
De far bursdagskrone og de blir sunget for i samlingsstunden.

18
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4.0 Barnehagen som lerende organisasjon

4.1

Barnehagens utviklingsarbeid

Mal: Et inspirerende leke- og leeringsmiljg i barnehagen var.

ReKomp prosjektet, «Regional ordning for kompetanseutvikling i barnehage», som vi har
jobbet med i to ar er nd avsluttet. Ut ifra sluttvurderingen pa prosjektet, gnsker vi a fortsette a
videreutvikle rommet som den tredje pedagog.

Medvirkende barn.
Fokus pa leke- og leeringsmiljget inne. Videreutvikle rommet som den tredje pedagogen.
Vi lager temakasser med ulikt materiell og produkter til inspirasjon i leken.

Dokumentasjon, vurdering og oppfalging
4.2.1 Dokumentasjon

Praksisfortellinger
Barnesamtaler
Bilder
Vurderinger

4.2.2 Vurdering

Hvordan opplever barna lekemiljget pa avdelingene?
Hva fungerer bra og hvorfor?
Hvilke endringer ma vi gjare i det videre arbeidet?

4.2.3 Oppfelging

Utviklingsprosjektet vil bli evaluert varen 2024. Evalueringen vil danne grunnlag for
hvordan vi arbeider videre med a opprettholde et inspirerende lekemilja.
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4.3 Barn og foreldres medvirkning i utviklingsarbeidet

Barna medvirker gjennom samtaler og i observasjoner. Foreldre medvirker gjennom
gjensidig dialog med barnehagen, i foreldresamtaler, pa foreldremgte og via FAU/SU.
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|. Barnesyn og leringssyn

Barnet ses som subjekt, som aktivt deltakende i egen utviklings- og laeringsprosess. Barnet
opplever og erfarer sin verden innenfra, gjennom sin kropp, sine fglelser og sitt sinn. Barnets
iboende nysgjerrighet er en drivkraft i sgken etter ny kunnskap. Utviklingen av en god
selvfalelse avhenger av at barnet mater tilstedeveerende, stattende voksne som forstar barnets
intensjon. De voksne i barnehagen skal mgte barnet som individ, ha respekt for barnets
opplevelsesverden, bidra til at barna i fellesskap med andre utvikler et positivt forhold til seg
selv og tro pa egne evner. Vi skal mgte dem med empati, slik at de selv utvikler sine egne
empatiske evner. Ifglge rammeplanen skal barnehagens innhold bygge pa et helhetlig
leeringssyn, der omsorg, lek og leering ses i sammenheng, og leringsmiljget skal tilpasses
hvert enkelt barn, uansett alder og forutsetninger. Gjennom tilrettelegging av leke- og
leeringsmiljeet og deltakelse i barns aktiviteter skal personalet sikre at rammeplanens
malsettinger blir ivaretatt. Laerelyst og leeringspotensial mgtes, ivaretas og utfordres i et miljg
preget av trygghet og inkludering. Barnehagen skal bidra til leeringsfellesskap der barna far
bidra i egen og andres lzering. Kontekst, samhandling og meningsskaping er derfor sentralt nar
det kommer til leering. Leering ses pa som en sosial og aktiv prosess, og personalets evne til &
mgte barna der de er har avgjerende betydning. De voksne skal veere aktive bidragsytere
barnets sgken etter ny laering, skal ta del i barnets lek og veere en trygg faktor i barnas evne til
a skape gode relasjoner og vennskap.
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Il. Pedagogisk relasjonskompetanse

Pedagogisk relasjonskompetanse kan forstas som personalets evne til & se, forsta og justere
seg til hvert enkelt barn, uten a gi opp sitt eget perspektiv, lederskap og integritet. Personalet
skal mgte barna med anerkjennelse, samt evne a se barnas fokus. Barnas opplevelser skal
tilfares mening, og det skal settes positive og tydelige grenser nar noe ikke er akseptabelt.
Pedagogisk relasjonskompetanse handler ogsa om at det er den voksne som alltid har ansvar
for relasjonens kvalitet i samspill med barn. Ansattes mgte med enkeltbarn og barnegruppe er
den viktigste byggesteinen i et beaerekraftig godt psykososialt barnehagemiljg. Barn som blir
tatt pa alvor og blir lyttet til motiveres for leering og utvikler tillit til seg selv og andre.
Personalets refleksjonsevne og fagpersonlige kompetanse er ogsa en grunnleggende
forutsetning for barns utvikling og leering. Det stilles krav til profesjonsbevissthet og
profesjonsetikk. Personalet skal se barnet og mate det med en varm og inkluderende holdning
som til enhver tid er til det beste for barnet og for barnegruppen. Gjennom arbeid med
pedagogisk relasjonskompetanse skal barnehagen bidra til at barna:

e opplever tilknytning til stabile, tilstedevarende voksne

o opplever at de blir sett, hart og tatt pa alvor

e opplever at de er inkludert og en del av et godt psykososialt fellesskap
e far uttrykke seg og far innflytelse pa alle sider ved sitt liv i barnehagen

For a arbeide mot disse malene ma personalet:

o systematisk reflektere over hvordan barnehagens barnesyn og laeringssyn kommer til
uttrykk i mgte med barn og foreldre

e samhandle med foreldre og legge til rette for involvering i & utvikle et godt
psykososialt miljg.

e utvikle sin kompetanse i & mgte kulturelt mangfold pa en inkluderende mate

e videreutvikle sin relasjonskompetanse gjennom sensitiviseringsprogram som
ICDP/Samspillsmetoden Dialog

e bygge sin virksomhet pa prinsippet om likestilling mellom kjgnnene, og aktivt arbeide
for & rekruttere og beholde menn i barnehagen

Pedagogisk relasjonskompetanse er en forutsetning for a skape gode grunnlag for livslang
leering i det 21.arhundre, og barnehagen skal ha hgy kvalitet pa arbeidet med dette omradet.
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[1l.  Danning gjennom omsorg, lek og lering

Begrepet danning omfatter alle mgter, opplevelser og erfaringer vi gjgr gjennom hele livet
som pavirker og danner oss som mennesker. Barna skal veare aktive aktarer i egne
danningsprosesser. Gjennom dette danningsperspektivet vil vi beskrive hvordan
barnehagen ser pa omsorg, lek og lzering for livsmestring i det 21. arhundre.
Rammeplanen sier; «Personalet skal arbeide for et miljg som ikke bare gjar barna til
mottakere av omsorg, men som ogsa verdsetter barnas egne omsorgshandlinger». Med
dette forstar vi vart ansvar som rollemodeller i barnehagen. Omsorg er a ville hverandre
vel, omsorg kan vere blikkontakt, narhet, tilknytning, men ogsa at vi voksne er lydhgare
for barnas uttrykk og imgtekommer dem med sensitivitet. Omsorg kan veere ngdvendig
grensesetting og veiledning der vi voksne erkjenner vart ansvar med a vere starre,
sterkere, klokere og god for at barna far utvikle tillit til seg selv og andre. «Leken er
barnets naturlige uttrykksform og for barnet er leken et mal i seg selv. Barnet opplever
ikke noen forskjell pa lek og leering i sitt perspektiv. De lzrer av alle sine erfaringer, og
det er barnehagens oppgave 4 tilby et rikt og variert leke- og leeringsmiljg som ivaretar
rammeplanens mandat.» (SFK-LOL 2018-2021). Med dette forstar vi vart ansvar som
bevisste voksne. Vi skal bade tilrettelegge og gripe situasjoner der barna kan utfordres for
a tillere seg holdninger, ferdigheter og kunnskap som styrker deres danning og utvikling.
«Leringskurven er brattest i barnets farste levear. Barnet leerer seg sprak, de mgter ulike
mennesker, kulturer, normer, omgivelser og utfordringer. Alt barnet opplever bidrar til
barnets danningsprosesser og utvikling av grunnleggende kompetanse pa ulike omrader.»
(SFK-LOL 2018-2021). Med dette forstar vi at vare egne holdninger, ferdigheter og
kunnskap er avgjgrende for barnas utbytte av leke -og leeringssituasjoner hos o0ss.
Kvaliteten pa var tilnaerming til barna pavirker bade danning, omsorg, lek og leering. Vi
ma veere i utvikling for a mate barna der de er individuelt, sosialt og i et samfunnsmessig
perspektiv.

__
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IVV. Progresjon 1 barnehagens pedagogiske innhold

Progresjon i barnehagen innebeerer at alle barn skal utvikle seg, laere nye ting og oppleve
fremgang gjennom stadig nye opplevelser og erfaringer.

Progresjon i barnehagens innhold ma ses i sammenheng med bade barnas og barnegruppens
progresjon. Dette er en kompleks prosess som handler om barns utvikling generelt og om
barns utvikling i lek og i leeringsprosesser.

For a fa til dette skal personalet legge til rette for progresjon gjennom valg av pedagogisk
innhold, arbeidsmater, leker og materiell og utforming av fysisk miljg. Barn skal fa
utfordringer tilpasset sine erfaringer, interesser, kunnskaper og ferdigheter, samtidig som det
skal det tas hensyn til at hvert barn er unikt og utvikler seg ulikt og i forskjellig tempo.

Barna laerer best nar det er balanse mellom de ferdigheter de innehar og de utfordringer de blir
stilt overfor. Vi kan dele dette opp i to mate a se progresjon pa i barnehagen:

Planer for hele barnegruppen:
- Barnehagens innhold (tema, alder, aktiviteter).
_Organisering av materiale og utstyr i barnehagen ma tilrettelegges slik at barna har
muligheten til utvidelse av sine aktiviteter.
_ Progresjon i det pedagogiske arbeidet for barnegruppen ma komme frem i planer.

Tilrettelegge progresjon for det enkelte barn:
_ Styrker som barnet kan bygge pa og omrader barnet trenger stgtte pa.
- Oppdage, folge opp og utvide det barna allerede er opptatt av.
_Tilpasset det enkelte barn - bidra til at barna far mestringsopplevelser og samtidig har
noe a strekke seg etter.

For a tilrettelegge for progresjon i barnehagens innhold ma personalet bade ha kunnskap
innen de ulike tema og fagomradene i rammeplanen, og de ma ha kompetanse om barns
leerings- og utviklingsprosesser.

| arbeidet med fagomradene skal personalet oppdage, falge opp og utvide det barna allerede er
opptatt av. De skal planlegge og tilrettelegge for alle barn og bidra til at barna far
mestringsopplevelser, samtidig som de har noe a strekke seg etter.

Videre skal de legge til rette for fordypning, gjenkjennelse og gjentakelse. De skal introdusere
nye perspektiver og tilrettelegge for nye opplevelser og erfaringer, og sgrge for progresjon
gjennom bevisst bruk av materiell, bgker, leker, verktay og utstyr, og gjere disse tilgjengelig
for barna.

Det a kunne stille nye og relevante spgrsmal og kunne reflektere over disse en avgjgrende
forutsetning for livslang leering i det 21. arhundre.
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V. Overganger

a.  Tilvenning i barnehagen

Barnehagen skal i samarbeid med foresatte legge til rette for at barna far en trygg og god start
i barnehagen. En positiv og god tilvenningsperiode er avgjerende, bade for barnas trivsel og
for foreldrenes tillit til personalet. Det er viktig at barnehagen har fleksible rutiner, som
tilpasses den enkelte families behov.

Tiltak for en god overgang fra hjem til barnehage:
e Besgksdag i barnehagen far oppstart, for nye barn og foreldre.
e Informasjon fra barnehagen og eget foreldremgte for foreldre til barn som skal
begynne i barnehagen
Oppstartsamtale.
Velkomsthilsen til nye barn og foreldre fra avdelingen.
VVoksne som gir seg god tid til nye barn og foreldre.
Lengden pa tilvenningsperioden tilpasses hvert enkelt barn/foreldre.

b.  Overganger og sammenheng innad i barnehagen

Overganger innad i barnehagen skjer nar barn flytter fra smabarnsavdeling til storbarns
avdeling. Denne overgangen tilrettelegges for barn og foreldre. Vi tilstreber «apne darer» og
godt samarbeid, slik at barna blir kjent med barn og voksne ogsa pa tvers av avdelingene.
Dette vil bidra til & lette overgangen mellom avdelinger for bade barn og foreldre.

Tiltak for en god overgang mellom avdelinger:
e Besgk pa ny avdeling, motta besgk fra sin nye avdeling.
e Delta i aktiviteter og maltider pa ny avdeling.
e Grenseobjekter som sanger, eventyr og leker.
e Gjennom aret har vi grupper pa tvers. Da samles hver aldersgruppe pa en avdeling i
noen timer. Hvilke avdelinger vi mgtes pa rullerer slik at barna er innom alle
avdelinger hver maned.

c.  Samarbeid og sammenheng med skolen

Barnehagen er en del av barnets helhetlige leeringslgp. Det barnet har av erfaringer, kunnskap
og verdi fra barnehagen skal oppleves som verdifullt i mgte med skolen. Barnehagen, SFO og
skolen skal kjenne til hverandres faglige vurderinger, arbeidsmater og kulturer. Sammen skal
vi legge til rette for at barn skal oppleve trivsel, livsglede, mestring og felelse av egenverd,
samt forebygge krenkelser og mobbing.
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Tiltak for en god overgang mellom barnehage og skole:

» Overordnet plan for ssmmenheng mellom barnehage og skole.

* Plan for samarbeid med narskole.

* Vi har besgksdager til var narskole.

» Overgangsmegter mellom barnehage/skole.

« Overgangsskjema fra barnehage til skole: «Her er jeg» og «Dette liker vi a
gjare».

« Alle far besgke sin skole sammen med en eller flere venner og personale —
forutsatt at vi kan ivareta Bergen kommune sine regler med tanke pa transport
av barnehagebarn.

V1. Foreldremedvirkning

Den viktigste foreldremedvirkningen er de daglige matene i hente- og bringesituasjoner. Her
far foreldrene informasjon om hvordan dagen har forlgpt, og tillit og god relasjon mellom
foreldre og personalet bygges. Det er barnehagen sitt ansvar a legge til rette for at det blir en
god dialog. Vi skal bygge tillit med foreldrene pa alle niva, og sikre at foreldre far medvirke i
utviklingen.

Foreldre kan medvirke gjennom barnehagens foreldrerad, som bestar av alle foreldrene. Dette
danner igjen foreldreutvalget, FAU, som igjen velger sine representanter til
samarbeidsutvalget (SU).

FAU SU

FORELDRERADET

Foreldremedvirkning innebzrer at foreldre tar del i barnehagens virksomhet, uttrykker egne
tanker og meninger og er med pa a utforme tilbudet som barnet gis i barnehagen. Hvor aktiv
deltakelsen blir, er naturlig nok avhengig av den enkeltes kapasitet og mulighet.
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VII Barekraftig utvikling

Beerekraft betyr i praksis at vi skal levere langsiktig verdiskapning til fremtiden, og fa dekket
vare grunnleggende behov uten & gdelegge fremtidige generasjoners mulighet til & dekke sine.
For & fa dette til ma vi legge til rette for at barna klarer a ta vare pa naturen, hverandre og ikke
minst seg selv.

Vi gnsker a veare dpen om hvordan vi pavirker verden rundt oss, og arbeider for a legge til
rette for & inkludere barna i dette slik at vi sammen kan na malene vi setter oss.
Barnehagen skal arbeide for a fremme en praksis hvor holdninger og verdier for et mer
baerekraftig samfunn star sentralt i vart arbeid.

Rammeplanen sier at gjennom arbeid med kropp, bevegelse, mat og helse skal barnehagen
bidra til at barna far innsikt i matens opprinnelse, produksjon av matvarer og veien fra mat
til maltid. Den sier ogsa at det handler om & tenke og handle lokalt, nasjonalt og globalt.
Barnehagen skal bidra til at barna kan forsta at dagens handlinger har konsekvenser for
fremtiden.

Barnehagen skal legge grunnlag for barnas evne til a tenke kritisk, handle etisk og vise
solidaritet. Barna skal gjare erfaringer med a gi omsorg og ta vare pa omgivelsene og
naturen. For samiske barn betyr dette & leve i samklang med, nyttiggjere seg av og hgste av
naturen.

Barnehagen skal legge til rette for at barna blir kjent med naturens mangfold og fa oppleve
tilhgrighet til naturen. Barna skal gjere seg erfaringer med a gi omsorg og ta vare pa
omgivelsene og naturen. Nar barna far gode naturopplevelser og blir kjent med naturens
mangfold starter dannelsen av et miljgbevisst menneske. Videre gnsker vi & formidle
barekraftige verdier, og ha sgkelys pa gjenbruk.

Ved & tenke «Kan det brukes en gang til?» gnsker vi & gi barna holdninger som motvirker
«bruk og kast samfunnet».

Vi gnsker & legge til rette for at barna forstar nytten av a rydde etter seg pa tur, ved a la barna
leere at det vi tar med oss pa tur, tar vi ogsa med oss hjem igjen.
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VII Psykososialt barnehagemiljo

Det er forankret i Barnehageloven at alle barn har rett til et trygt og godt barnehagemiljg. |
dette ligger det at alle ansatte i barnehagen er forpliktet til & gripe inn nar et barn i barnehagen
utsettes for krenkelser, og videre at barnehagen skal jobbe forebyggende for & skape et varmt
og inkluderende fellesskap.

Under plikten til & sikre at barn og unge har et trygt og godt psykososialt barnehagemiljg,
falger det fire delplikter:

e plikten til & fglge med
e plikten til & melde

e plikten til & undersgke

e plikten til & sette inn egnede tiltak

Arbeidet med det psykososiale barnehagemiljget er et kontinuerlig arbeid som er
retningsgivende for barnehagens kvalitetsutviklingsarbeid og grunnleggende for alt vi gjer i
barnehagen, bade i samspill med barna, samarbeid med foreldre og innad i personalgruppen.

Barnehagen har en lokal handlingsplan for & sikre systematikk i arbeidet med det psykososiale
barnehagemiljget. Handlingsplanen gjennomgas i personalgruppen arlig.

Det psykososiale barnehagemiljget er videre tema pa foreldremate, foreldresamtaler og i SU
ved oppstart av hvert barnehagear.

IX Barns seksuelle helse

Plan for seksuell helse, seksualopplysning og seksualitetsoppleering ble vedtatt av bystyret i
april 2019, og er utarbeidet med formal om a sikre en helhetlig innsats for & styrke barn og
unges seksuelle helse. Planen peker blant annet pa barnehagen som en viktig arena for & sikre
kunnskap og ngdvendig kompetanse om kropp og seksualitet. Slik kan barnehagen styrke
barnas begrepsapparat og danne grunnlag for positive holdninger knyttet til selvfglelse,
identitet, egenverd, kropp, falelser og grenser. Videre skapes apenhet og respekt for mangfold
og variasjoner i familieformer og kjgnnsuttrykk, noe som kan bidra til a forebygge fordommer
og diskriminering.

Grunnlaget for god seksuell helse legges allerede tidlig i smabarnsalder. Bevissthet knyttet til
barns seksuelle utvikling og kunnskap om hvordan denne kan komme til uttrykk i lek og
atferd, er viktig for & kunne mgate dette pa en konstruktiv mate. Siden barnehagepersonale og
foreldre har et felles ansvar for a ivareta barnets trivsel og utvikling, er det naturlig at barns
seksuelle helse ogsa er tema bade i foreldresamtaler og pa foreldremgter.
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5141 Fyllingsdalen
E-post: Bjorgedalen.Barnehage@bergen.kommune.no
Telefon: 53 03 40 60

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/barnehager/bjorgedalen-
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