
 

 

 

 

MANDAG 
09.10 

TIRSDAG 
10.10 

ONSDAG 
11.10 

TORSDAG 
12.10 

FREDAG 
13.10 

 
 

Hobby/idrettshall 
 
 

Ansiktsmaling 
Aktiviteter i hallen 

 
 
 
 
 
 
 
Egen frokost: kl 09.00-09.30 
Lunsj: 11.00-12.00 

 
 

Kunst og håndverk 
 
 
Vi lager bilder av høstblader 
 
 
 
 
 
 
 
 
Egen frokost: kl 09.00-09.30 

Lunsj: 11.00-12.00 

 
 

Utedag 
 

Vi tenner bålpanne 
Denne dagen flyttes med 

solen 
 

 
 
 
 
 
 
 
Egen frokost: kl 08.30-09.00 
Lunsj: 11.30-12.30 

 

 
Tur/hobby 

 
Vi tar en tur i nærområdet 

Hobby 
Lager smykker og armbånd 

 
 
 
 
 
 
Egen frokost: kl 09.00-09.30 
Lunsj: 11.00-12.00 

 
 

Bingo 
 

Det blir BINGO med små 
premier 

FILM 
Musikksamling med Ole 

Rasmus 
 
 
 
 
Egen frokost: kl 09.00-09.30 
Lunsj: 11.00-12.00 


