
Læringsplan for 1. trinn Holen Skole - UKE 35 – 2024 

Ukens tema: Sommer 

MANDAG 26.august TIRSDAG 27.august ONSDAG 28.august TORSDAG 29.august FREDAG 30.august 

Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 Skolestart kl.08.30 

Lek + Morgensamling 

1.t: Norsk 

- Bokstaven S 

 

2.t: Musikk 

- Sanger vi synger på skolen 

 

3.t: Tema og lek 

- Årstider 

 

 

Lek + Morgensamling 

1.t: Matte 

- Tall og telling 

 

2.t: Kroppsøving 

- Tikken-variasjoner 

 

3.t: Tema 
- Årstider 

 

 

Uteskole:  

Vi går på tur!  

 

 
Husk klær etter været og 

godt med mat og drikke       

 

*OBS husk foreldremøte 

kl.18 på klasserommet! 

Lek + Morgensamling 

1.t: Tredeling 

- Lesestund 

- Norsk 

- Matte 

2.t: 

Stasjoner 

- Engelsk 

- Tema 

- Tegning\spill\lek 

 

3.t: Stasjoner  

Lek + Morgensamling 

1.t Norsk og Matte

 

 

2.t Tema 

- Årstider 

 

Rydding og avslutning av 

uken. God tur hjem! 

 

  

Slutt 13:15 Slutt 13:00 Slutt 12:15 Slutt 13:30 Slutt 12:00 



Lekse denne uken: 

Fortell noen hjemme det du kan om årstiden sommer. 

Øv på å uttale bokstaven S og se om du kommer på noen ord som begynner på S. 

Viktig:  
Pass på å ha innesko, 

byttetøy og regntøy 

markert med navn!  

  Norsk        

- Jeg kan uttale bokstaven S. 

- Jeg kan kjenne igjen bokstaven S og si noen ord 

som har bokstaven S i seg. 

- Jeg kan spore/skrive bokstaven S med blyant. 

Kontaktinformasjon 

Holen skole – Øvre Holen 6, 5163 Laksevåg 

Tlf. til kontoret: 53032610 

 

Skolens hjemmeside: 

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/hole

n-skole 

 

Her finner du læringsplanen:  

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/hole

n-skole/arbeidsplaner 

 

 

 

 

    Matematikk 

- Jeg kan lese av tallet på terning under spill. 

- Jeg vet hvor mange dager det er i uken.  

- Jeg kan spore/skrive tall. 

- Jeg kan telle. 

 Tema 
- Jeg kan fortelle litt om sommeren. 

- Jeg vet hvilke måneder som tilhører sommeren. 

- Jeg vet noe om hvorfor vi har de ulike årstidene. 

Sosialt 

- Jeg kan følge klassereglene på skolen.  

- Jeg er en god venn. 

- Jeg inkluderer andre i lek. 

- Jeg lytter når andre snakker. 

- Jeg klarer å følge gruppen min. 
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