
 

 

Ukeplan 1. trinn Uke: 36  

 

Læringsmål:  
Norsk: Jeg kjenner igjen bokstavene L, både som stor og liten bokstav. 
Matte: Jeg kan knytte tall og mengde opp til 10.  
Engelsk: Jeg kan telle til fem på engelsk. 
Sosialt mål: Vi passer på at alle har noen å være med. 
 

PALS 
Vi inviterer andre med i leken. 
Jeg hilser på lærerne mine.  

 

Mandag 02.09 Tirsdag 03.09 Onsdag 04.09 Torsdag 05.09 Fredag 06.09 

● Morgensamling  
● Matte 
● Frilek 
● Kick off i kultursalen 

 
 
 

● Morgensamling 
● Stasjoner 
● Stasjoner 
● K&H 

 

● Morgensamling 
● Norsk 
● Frilek 
● Matte 

 

● Morgensamling 
● Norsk 
● Uteskole/tema 
● Uteskole/Pals  

 
Leksepermen skal leveres 
inn torsdag. 

● Engelsk 
● Hjertetime 
● Gym/utelek 
● Musikk 

 
 

God helg! 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 12.30 

Lekser:  
Hjerteperm: Gjør arket om bokstaven «L». Øv minst 3 ganger hver dag.  
Hjertepermen skal ligge i sekken hver dag - Vi samler den inn senest på torsdagene.  
 

Dere kan kontakte oss på Vigilo.  
Kontaktlærere på 1. trinn:  
 
Susanne Maubach 
Therese Berge 
Emma Rygg 

 

 



 

Vekeplan 1. trinn Veke: 36 

 

Læringsmål: 
Norsk: Eg kjenner igjen igjen bokstavane L, både som stor og liten bokstav.  
Matematikk: Eg kan knytte tal og mengd opp til 10 
Engelsk: Eg kan telje til fem på engelsk. 
Sosialt mål: Me passar på at alle har nokon å vera med.  
 

PALS 
Me inviterer alle inn i leiken. 
Eg helsar på lærarne mine.  

 

Måndag 03.09 Tysdag 03.09 Onsdag 04.09 Torsdag 05.09 Fredag 06.09 

● Morgonsamling 
● Matte 
● Frilek 
● Kick off i kultursalen 

 
 

 

● Morgonsamling 
● Stasjoner 
● Stasjoner 
● K&H 

 

● Morgonsamling 
● Norsk 
● Frilek 
● Matte 

 

● Morgonsamling 
● Norsk 
● Uteskole/tema 
● Uteskole/Pals  

 
 
Leksepermen skal leveres 
inn torsdag. 

● Engelsk 
● Hjertetime 
● Gym 
● Musikk 

 
 
 
 

God helg! 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 12.30  

Lekser:  
 

Hjarteperm: Gjer arket om bokstaven “L”. Øv minst tre gonger kvar dag. 
Hjartepermen skal ligge i sekken kvar dag - Vi samlar dei inn seinast på torsdagane.  
 
 

De kan kontakte oss på Vigilo.  
Kontaktlærarar på 1. trinn:  
 
Susanne Maubach 
Therese Berge 
Emma Rygg 

 


