
Ukeplan 3. trinn Uke: 36 
  
Faglig mål: 
Matematikk: Klare å ordne og utforske tallene til 1000. Utforske tresifrede tall. 

Beskrive sifrenes verdi. Bruke kunnskap om plassverdi i hoderegning. 

Norsk: Snakke høyt i klassen, lese med innlevelse og bokprosjekt: skrive bok om 

deg selv. 

Engelsk: Klare enkle fraser om seg selv. Kunne si og skrive tallene 0-20.  

PALS:  
Jeg kan hjelpe andre  
Jeg kan si hyggelig ting 

 
Sosialt mål: Vi snakker fint til hverandre.  
 

  

Mandag 02.09 Tirsdag 03.09 Onsdag 04.09 Torsdag 05.09 Fredag 06.09 

• Morgensamling 
• Matte 
• Norsk 
• PALS-kickoff  

• Morgensamling 
• Matte 
• Norsk 
• Utelek 

 

• Morgensamling 
• Matte 
• Norsk 
• Tiger: Gym/   

Løve: PALS 
 

• Morgensamling 
• Engelsk 
• Norsk 
• Løve: Gym/   

Tiger: PALS 
 

• Morgensamling 
• Hjertetime 
• Uteskole 

 
God helg! 
 

Slutt kl. 12.45 Slutt kl. 12.45 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 

Informasjon: 

Lekser:  

Les i hjertepermen hver dag  
Hjerteperm: Gjør begge arkene i hjertepermen din. Les hver dag på arket ditt. 

Hjertepermen skal ligge i sekken hver dag - Vi samler den inn senest på 

torsdagene.  

 

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at dere sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærerne, slik at vi sikrer at informasjonen når 
frem. 

www.vigilo.no 

Hjemmeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

http://www.vigilo.no/


 

Vekeplan 3. trinn Veke: 36  
  
Faglege mål: 
Matematikk: Ordne og utforske tala til 1000. Utforske tresifra tal. Beskrive verdien 

av siffera. Bruke kunnskapen om plassverdi i hovudrekning. 

Norsk: Seie noko høgt i klassen, lese med innleving. Bokprosjekt: lage bok om meg 

sjølve. 

Engelsk: Klare enkle fraser om meg sjølv. Kunne sei og skrive tala 0-20.  

PALS: 
Eg kan hjelpe andre  
Eg kan sei hyggjelege ting 

 

Sosialt mål: Vi snakkar fint til kvarandre.  
 

  

Måndag 02.09 Tysdag 03.09 Onsdag 04.09 Torsdag 05.09 Fredag 06.09 

• Morgonsamling 
• Matte 
• Norsk 
• PALS-kickoff 

• Morgonsamling 
• Matte 
• Norsk 
• Uteleik 

 

• Morgonsamling 
• Matte 
• Norsk 
• Tiger: Gym/   

Løve: PALS 
 

• Morgonsamling 
• Engelsk 
• Norsk 
• Løve: Gym/   

Tiger: PALS 
 

• Morgonsamling 
• Hjartetime 
• Uteskule 

 
God helg! 
 

Slutt kl. 12.45 Slutt kl. 12.45 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 

Informasjon: 

Lekser:  

Les i hjartepermen kvar dag.  
Hjarteperm: Gjer begge arka i hjartepermen din. Les kvar dag på arket ditt. 

Kontaktinformasjon 
Det er viktig at de sender melding på Vigilo til alle 
kontaktlærarane, slik at vi sikrar at informasjonen når 
fram. 

www.vigilo.no 

http://www.vigilo.no/


Hjartepermen skal ligge i sekken kvar dag - Vi samlar dei inn seinast på 

torsdagane.  

 
 

Heimeside: www.bergensskolen.no/adnamarka 

 


