
 Ukeplan uke 36 

Hei alle foreldre på 1. trinn.  

Andre uke på 1.trinn er ved veis ende og for en fin uke vi har hatt! Det er 

så kjekt å bli kjent med barna deres, de er fine alle sammen. Tusen takk 

for godt oppmøte på foreldremøte, dere virker som en flott 

foreldregruppe. Vi gleder oss til å samarbeide med dere. 

 

Denne uken begynner vi på bokstavene O og L.  

Det er veldig viktig at dere sitter med barna deres og hjelper dem. Det er 

lurt å gjøre leseoppgavene på norskleksen hver dag. Husk at det er 

viktig å bruke bokstavlyd og ikke bokstavnavn. Her er en lenke til en 

nyttig film. Den forteller dere hva bokstavlyd er.   

Lydene i det norske alfabetet (youtube.com)  

Vi fortsetter med sortering i matte. Snakk sammen hjemme om ulike ting 

som kan sorteres. Leksene leveres på torsdager. 

 

 

Ellers er det fint hvis dere sjekker at barna har rikelig med skiftetøy hver 

dag. Sokker er f.eks. forbruksvare.                                                                                              

 

Riktig god helg!                                                                                                  

Hilsen oss på 1. trinn.                                                                                        

 

Mandag  
08:30 - 13.15 

Tirsdag 
08:30 - 13:15 

Onsdag  
08:30 - 13:15 

Torsdag  
08:30 - 13.15 

Fredag  
08:30 - 12.25 

Lek 
Gym 
Norsk 
Matematikk 
Norsk 

Lek 
Matematikk 
Norsk 
SMART 

Lek 
Uteskole  
 

Lek 
Kartlegging 
 
 

Lek 
Norsk 
Tema 
Valg 

Husk: 
- Portrettbilde, oransje 

og grønn gruppe 

- Gymsko 
- Klær etter vær 
- NOK SKIFTETØY, 
må sjekkes daglig! 

Husk: 
Portrettbilde, blå og gul 

gruppe 

Klær etter vær 
 
 

Husk:  
Klær etter vær, 
mat og drikke 

Husk: 
Klær etter vær 

Husk:  
Klær etter vær 
 

 

 

   

Ukens vers 

 

Ole Dole Doff 

kinkliane koff 

koffliane birkebane 

Ole Dole Doff! 

 

 

   

Smart egenskap: 

Læringsglede 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GlmtCKJeNOc


 

 

Fag Læringsmål Lekser 

Norsk 

 

Jeg kan nevne forskjellige ord som har O eller L-
lyd 
 

 
Leseark O/L 
Ukens vers, kan du lære deg det 
utenat?  

Matematikk Jeg kan telle forlengs og baklengs til 20. 
Matteark, tallet 1 og “like mange”. 

Engelsk Jeg kan forstå og si noen farger på engelsk 
Jeg kan synge “I can sing a rainbow” på engelsk. 

Øv på sangen “Sing a rainbow”, 
teksten ligger vedlagt. Sangen 
finner dere også her: 
https://www.youtube.com/watch?v=
2kfoIABGpkY  

Sosialt Huske å rekke opp hånden når jeg skal si noe.  

Gym Jeg klarer å samarbeide i lek.  

SMART 
Månedens smartegenskap:  

Læromgsglede 

 

Det er når vi liker å lære nye 

ting og vet hvordan vi skal 

jobbe for å lære ny kunnskap. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2kfoIABGpkY
https://www.youtube.com/watch?v=2kfoIABGpkY

