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Uke/Dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
44 

 

 

28.10 

 

29.10 

 

30.10 

 

31.10 

 

01.11  

PLANDAG SFO OG 

SKOLE STENGT 

45 

 

04.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

 

 

05.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

06.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

07.11 

UTEDAG 

 

Stasjoner ute 

 

frilek 

08.11 

Baking av pepperkaker 

 

Utelek 

 

Innelek 

46 

 

11.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

12.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

13.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

14.11 

UTEDAG 

 

Stasjoner ute 

 

frilek 

15.11 

Baking av pepperkaker 

 

Utelek 

 

Innelek 

 

 

47 

 

18.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

 

 

19.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

20.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

21.11 

UTEDAG 

 

Stasjoner ute 

 

frilek 

22.11 

Pynting av pepperkaker 

til julekalender 

 

Utelek 

 

Innelek 

48 

 

25.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

 

26.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

27.11 

Stasjoner 

 

Utelek 

 

Innelek 

28.11 

UTEDAG 

 

Stasjoner ute 

 

frilek 

29.11 

 

Pynting av pepperkaker 

til julekalender.  

 

Utelek/innelek 
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DØGNRYTMEN PÅ SFO 

07.15-08.30 INNELEK 

12.30 – 13.15  

(kun fredager) 

AKTIVITETER FRILEK/UTELEK 

 13.15-13.50 MÅLTID 

14.00-15.00 

(hver torsdag er det 

utedag!) 

STASJONER/AKTIVITETER UTE 

OG INNE 

15.00-16.00 INNE/UTELEK 

16.30 SFO STENGER 

 

VINTEREN HAR KOMMET! 

Vinteren har kommet og vi er klare for å ta imot den nye årstiden. I kunst og håndverk skal vi starte med vinterprosjekter vi kan pynte gangene med og som 

elevene får med seg hjem. Vi skal fortsette med stasjoner hvor barna får velge hvilken aktivitet de vil delta på, som aktiv vane, aktiviteter i gymsalen, 

basketball arrangert av Kirkevoll basketklubb, og frilek både ute og inne. Vi skal også starte med pepperkakebaking i november for å kunne lage en 

pepperkakekalender i desember.  

TILBAKEBLIKK 

Vi ser tilbake på oktober med høstens farger som gjenspeiler gangene på SFO. Her har barna fått laget høst og Halloween-inspirert dekorasjoner som vi nå tar 

ned for å få plass til nye prosjekter! Samtidig har vi hatt mange gøye aktiviteter i gymsalen med aktiv vane arrangert av elever fra ungdomsskolen, og ute med 

masse frilek, fotball, kanonball, og utforsking i skogen.  

VI MINNER OGSÅ PÅ AT SKOLE OG SFO ER STENGT 01.11.2024! 

VIGILO 

Alle meldinger til SFO må sendes på Vigilo før kl. 12! Har du noe å melde senere, ring oss, vi tar den så fort vi har tid. (Husk at det kun gjelder viktige 

beskjeder!). Vi oppfordrer alle til å ha mest mulig faste avtaler og ønsker ikke telefoner av typen: «Kan du sende barnet mitt til parkeringsplassen», kom 

heller innom å si hei!       

Hilsen; Mona, Linda, Kristina, Diana, Ine, Patrik, Robert, Anne og Marielle 
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Her kommer et lite bildedryss fra noen av prosjektene i kunst og håndverk i oktober! 

 

              


