
Periodeplan for 8. EF, uke 45 og 46

Info:
Uke 45:

- Olsvikjoggen etter lunsj torsdag 7. november!

Uke 45 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.30-09.30
Samfunnsfag Kroppsøving Samf Språk/

Arbeidslivsfag

09.40-10.40
Språk/
arbeidslivsfag

Matematikk Norsk Samfunnsfag Matematikk

10.40-11.00
Spising Spising Spising Spising Spising

11.00-11.20
Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri

11.20-12.20
Naturfag Kunst og

håndverk
Norsk Olsvikjoggen Norsk/Utd.valg

12.30-13.30
KRØ Matematikk Norsk

13.40-14.40
/15.10 KRLE Valgfag

Uke 46 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.30-09.30
Samfunnsfag Kroppsøving KRLE Språk/

Arbeidslivsfag

09.40-10.40
Språk/
arbeidslivsfag

Matematikk Norsk Samfunnsfag Matematikk

10.40-11.00
Spising Spising Spising Spising Spising

11.00-11.20
Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri

11.20-12.20
Naturfag Kunst og

håndverk
Norsk Naturfag Norsk/Utd.valg

12.30-13.30
KRØ Matematikk Engelsk Norsk

13.40-14.40
/15.10 KRLE Valgfag Engelsk



Aktivitetsplan skoleåret 2024/2025

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

45 8EF: Liten test
om brøk og
potenser

46

47 Tysk: Test

48 8EF: Prøve i
samfunnsfag-
demokrati

49

50

51

52 Juleferie

Fag og tema

Norsk

Tema: Skjønnlitteratur - Lyrikk

Vi leser, tolker og skaper lyriske
tekster. Vi jobber med
skriveprosjektet “En litterær
høstutstilling”. Gjennom prosjektet
skal hver elev lage en utstillingsplakat
med bilder og skjønnlitterære tekster
som tematiserer høsten.

Samfunnsfag
Tema: Demokrati og politikk

Målark:

https://classroom.google.com/c/NzA5

NTUwMDI2NTI3/m/NzI0NTQ5NjEzMz

Mw/details

Sentrale begreper: Menneskeverd,

likestilling, rettsikkerhet, ytringsfrihet,

religionsfrihet,

forsamlingsfrihet/organisasjonsfrihet,

valg, stemmerett, folkestyre,

https://docs.google.com/document/d/1gdNcGtfj-tLoE4aAMRVMTtSnimewUthGZxXKxw12dmg/edit?tab=t.0
https://classroom.google.com/c/NzA5NTUwMDI2NTI3/m/NzI0NTQ5NjEzMzMw/details
https://classroom.google.com/c/NzA5NTUwMDI2NTI3/m/NzI0NTQ5NjEzMzMw/details
https://classroom.google.com/c/NzA5NTUwMDI2NTI3/m/NzI0NTQ5NjEzMzMw/details


maktfordeling

(maktfordelingsprinsippet),

revolusjon, menneskerettigheter,

barnekonvensjonen, vold, overgrep,

diktatur, sensur, propaganda, abort,

NATO, migrasjon, kompromiss,

majoritet, minoritet, opplysningstid,

folkesuverenitetsprinsippet,

opplysningsfilosofer.

Naturfag
Tema: Økologi – samspillet i naturen
Vi skal lage animasjonsvideo som tar
for seg fotosyntese, plante- og
dyreceller, næringsnett/-kjede og
cellånding.

Matematikk 8EF:
Tema: Tall og tallregning -
Vi jobber med:
uke 45-46: Kvadratrot, figurtall og
mønstre

Engelsk Kroppsøving

KRLE
Tema: Jødedommen

Kunst og håndverk

Tema: Høstcollage.
Vi bruker tegneverktøyet i Google
dokumenter til å lage høstcollage
med fokus på foto og fargekontraster.

Tysk
Tema og mål:
Kunne fortelle om hobbyer på ulike
dager. Kunne bestemt og ubestemt
artikkel, kjønn på ord. Kunne lese med
flyt og oversette den.

Spansk (Hanne)
Tema: Introducción
Nytt tema uke 46: Mi colégio
Mål: Se arbeidsplan i Classroom

Spansk (Saul)

Tema: Mi colegio

Mål: Se i Classroom

https://classroom.google.com/c/NzA0ODgyMjEwMTcz/p/NzA0ODgxMzcxNzcx/details
https://classroom.google.com/c/Njg1NjI3MTAzNjE2


Fransk
Tema: Voici ma famille !

Mål:

● Å presentere familien og
vennene dine

● Artikler og substantiv
● Eiendomsord

Engelsk fordypning
Tema: Things you can’t live without.
Mål: Kan skrive og fortelle om ulike
oppfinnelser.
Bruke ulike lesestrategier.

Valgfag:
Alle gruppene i fysisk: Følg med på Classroom for beskjed om vi skal være inne
eller ute.
Friluftsliv:
Design redesign: Bli med i classroom: gz3nlua (merk at l er en liten L og ikke i).
Vi fletter ferdig aviskurvene og starter på hekling og makrame til lykt.



Lekseplan uke 45

Ukedag Lekser

Ukelekse Spansk (Saúl): Skriv timeplanen din. Se i Classroom
Spansk (Hanne): Se arbeidsplan i Classroom
Engelsk 8ef: Se arbeidsplan i Classroom. Øv på gloser og jobb
med plakaten din
Norsk 8EF: Les minst 15 minutter i egenvalgt bok. Skriv på
lesekort.

Mandag

Tirsdag Samfunnsfag: Finn ut hva kandidatene i presidentvalget i USA
mener om: abort, innvandring, Norge, og krigen i Ukraina. Skriv
notater i guleboken eller i arbeidsboken på classroom.
Denne artikkelen gir deg god informasjon om
dette:https://www.nrk.no/urix/xl/dette-betyr-presidentvalet-for-
usa_-verda-og-noreg--1.17070153

Onsdag Matte 8EF: Arbeid 15-20 minutter med arbeidsoppgaver på
Kikora.

Torsdag Samfunnsfag: Sjekk nyhetene (f.eks. nrk.no eller tv2.no) - er det
klart hvem som har vunnet det amerikanske valget?

Hugs bevegelig tøy og gode sko til Olsvikjoggen i morgen.

Fredag Matte 8EF: Arbeid 15-20 minutter med arbeidsoppgaver på
Kikora.

Spansk (Hanne): Se arbeidsplan i Classroom
Tysk: Øv på å lese og oversette siden din (s. 40-43) Lytt gjerne til
den /de tekstene du har valgt.
Fransk: Gjør ferdig oppgaver om substantiv og artikler om du ikke
ble ferdig på skolen.
Engelsk fordypning: Gis i timen og på Classroom.

https://classroom.google.com/c/Njg1NjI3MTAzNjE2
https://classroom.google.com/c/NzA0ODgyMjEwMTcz/p/NzA0ODgxMzcxNzcx/details
https://classroom.google.com/c/NzA3MjcwMzA3MDgz/p/NzA3NzI5NTA4MzE2/details
https://www.nrk.no/urix/xl/dette-betyr-presidentvalet-for-usa_-verda-og-noreg--1.17070153
https://www.nrk.no/urix/xl/dette-betyr-presidentvalet-for-usa_-verda-og-noreg--1.17070153
https://classroom.google.com/c/NzA0ODgyMjEwMTcz/p/NzA0ODgxMzcxNzcx/details
https://losgehts.fagbokforlaget.no/read_container/80ebe3ab-f1a8-4009-8c72-6aac1f5a3cf8


Lekseplan uke 46

Ukedag Lekser

Ukelekse Spansk (Saúl): Ukedagene. Se i Classroom
Spansk (Hanne): Se arbeidsplan i Classroom

Mandag

Tirsdag

Onsdag Matte 8EF: Arbeid 15-20 minutter med arbeidsoppgaver på
Kikora.

Torsdag Engelsk 8ef: Se arbeidsplan i Classroom. Øv på gloser og gjør
ferdig plakaten din

Fredag Matte 8EF: Arbeid 15-20 minutter med arbeidsoppgaver på
Kikora.

Spansk (Hanne): Se arbeidsplan i Classroom
Tysk: Du skal kunne ukedagene og artiklene. Se classroom.
Fransk: Øv på ord om familie i Quizlet.

Engelsk fordypning: Gis i timen og på Classroom.

https://classroom.google.com/c/Njg1NjI3MTAzNjE2
https://classroom.google.com/c/NzA0ODgyMjEwMTcz/p/NzA0ODgxMzcxNzcx/details
https://classroom.google.com/c/NzA3MjcwMzA3MDgz/p/NzA3NzI5NTA4MzE2/details
https://classroom.google.com/c/NzA0ODgyMjEwMTcz/p/NzA0ODgxMzcxNzcx/details

