
 

 

Ukeplan 1. trinn Uke: 46 

 

Læringsmål:  
Norsk: Jeg kjenner igjen bokstavene Øø og Hh, både som stor og liten bokstav. 
Matematikk: Jeg øver på å plassere tallene på en tallinje. 
Engelsk: Jeg kan samtale om hvilke farge man har på klærene.  
Sosialt mål: Vi øver på å følge regler i lek og spill. 

PALS - Samarbeid 
Jeg øver på å være en god læringsvenn. 
Jeg følger regler i lek. 
 
 

 

Mandag 11.11 Tirsdag 12.11 Onsdag 13.11 Torsdag 14.11 Fredag 15.11 

● Morgensamling 
● Norsk 
● Frilek 
● Matte 

 

 
             

● Morgensamling 
● Stasjoner 
● Stasjoner 
● K&H 

 

● Morgensamling 
● Norsk 
● Frilek 
● Matte 

 

● Morgensamling 
● Norsk 
● Uteskole (SOL)/tema 
● Uteskole (SOL)/Pals  

 

Leksepermen skal leveres 
inn torsdag. 

● Morgensamling 
● Engelsk  
● Hjertetime 
● Gym/utelek 
● Musikk 

 
 

God helg! 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 12.30 

Lekser:  
Hjerteperm: Gjør arket om bokstaven «Øø». Øv minst 3 ganger hver dag.  
Øve på sangen “vintertid” av Vilde og Anna (video mes lyrics ligger på youtube).  
Hjertepermen skal ligge i sekken hver dag - Vi samler den inn senest på torsdagene. 
 
 

Dere kan kontakte oss på Vigilo.  
Kontaktlærere på 1. trinn:  
 
Susanne Maubach 
Therese Berge 
Emma Rygg 

 



 

 

Vekeplan 1. trinn Veke: 46 

 

Læringsmål: 
Norsk: Eg kjenner igjen igjen bokstavane Øø og Hh, både som stor og liten bokstav.  
Matematikk: Øve på å plassere tala på tallinje.  
Engelsk: Eg kan samtale om kva for ein farge nokon har på klærne.  
Sosialt mål: Me øver på å følgje regler i leik og spel.  

PALS - Samarbeid 
Eg øver på å vera ein god læringsven.  
Eg følgjer regler i leik.  
 

 

Måndag 11.11 Tysdag 12.11 Onsdag 13.11 Torsdag 14.11 Fredag 15.11 

• Morgonsamling 

• Norsk 

• Frileik 

• Matte 
 

            

• Morgonsamling 

• Stasjoner 

• Utelek 

• Kunst og håndverk 

● Morgonsamling 
● Norsk 
● Frileik 
● Matte 

 

 

● Morgonsamling 
● Norsk 
● Uteskule(SOL)/tema 
● Uteskule(SOL)/Pals  

 

Leksepermen skal leveres 
inn torsdag. 

● Morgonsamling 
● Engelsk 
● Hjartetime 
● Gym 
● Musikk 

 
 
 
 

God helg! 

Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.00 Slutt kl. 13.30 Slutt kl. 12.30  

Lekser:  
Hjarteperm: Gjer arket om bokstaven “Øø”. Øv minst tre gonger kvar dag. 
Øve på songen “vintertid” av Vilde og Anna (video med lyrics ligg på youtube). 
Hjartepermen skal ligge i sekken kvar dag - Vi samlar dei inn seinast på torsdagane. 
 

De kan kontakte oss på Vigilo.  
Kontaktlærarar på 1. trinn:  
 
Susanne Maubach 
Therese Berge 
Emma Rygg 

 


