
 

 

 

  

UKENS LÆRINGSMÅL                                                                                                                                   

I forbindelse med klasselesekurset som omhandler temaet “Kroppen” skal vi denne uken bli kjent med begrepene: MUSKLER, HJERTET, LUNGER. Det er kjempefint om dere 
kan samtale litt om hva dere vet om disse begrepene hjemme.  

Ukeplan 4. trinn 
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  UKE 47 

 MANDAG 18.11 TIRSDAG 19.11 ONSDAG 20.11 TORSDAG 21.11 FREDAG 22.11 

PÅ 

SKOLEN 

Lesekvart 
NORSK Gjennomgang av leselekse 
og skrivelekse.  
MATEMATIKK 
 
MUSIKK 
KORT FRUKTPAUSE 
 
SVØMMING! 
LUNSJ 
 
KUNST & HÅNDVERK 
Slutter 13.30 
HUSK UTVIKLINGSSAMTALER! 

Lesekvart  
NORSK lesekurs 
 
Vi går til biblioteket i Åsane 
kulturhus.  
 
Det blir minusgrader så kle 
dere godt! Kakao eller annen 
varm drikke er lov. Husk 
sitteunderlag! 
 
Slutter 12.45  

Lesekvart 
NORSK lesekurs 
 

MATEMATIKK / NORSK / 

SKRIVING 

 

Vi leser og leker med fadderbarna 
våre.  
 
 

Slutter 13.30 

HUSK UTVIKLINGSSAMTALER! 

Lesekvart 
NORSK lesekurs 

 

KRLE Kristendommen 

 

STASJONER 
 

 

 

 

Slutter 13.15 

 

 

Lesekvart 
NORSK lesekurs 
 
MATEMATIKK 
 
MAT & HELSE/ K&H 
Vi lager fiskeburger 
 
MUSIKK/ UTEGYM 
Slutter 13.15 
HUSK UTVIKLINGSSAMTALER! 

Lekser Norsk: Måne: Les s. 97 “Nordavinden og sola”. Les teksten høyt tre ganger. Øv på å ta pause ved skilletegnene. Skrivelekse: Skriv et eventyr om 
“De tre Bukkene Bruse som skulle lage ostesmørbrød”. Skriv i skriveboken.  
Sol: Les s. 98 og 99 “mølleren, gutten og eselet”. Les teksten. Øv på å lese i passelig tempo. Skrivelekse: Skriv et eventyr om “De tre Bukkene 
bruse som skulle lage ostesmørbrød”. Skriv i skriveboken.  

Matematikk: Gjør matteark i permen din. Øv på 1 - 10. gangen;  Gangetabellen.net  

 Norsk  
Jeg kan skrive et eventyr.  
 

              Engelsk 
Vi jobber med “adjectives” (big – bigger – biggest). 
Vi repeterer kroppsord.  

                   
Matematikk 

Jeg kan 1. - 10. - gangen. 
Vi utforsker negative tall. Vi øver på å se sammenhengen mellom multiplikasjon (ganging) og divisjon (deling). 

      
 JEG KLARER Å VÆRE I BINGEN UTEN Å KJEFTE ELLER Å SI SLEMME TING! 



 

 

 

 
Spesielle ting som skjer denne uken:  

• Høstens lesekurs er godt i gang. Vi fortsetter å fordype oss i temaet “kroppen”. Denne uken ser vi nærmere på kapittelet om muskler.  

• Vi fortsetter med utviklingssamtaler.   

• Tirsdag tar vi atter en tur på Åsane bibliotek, spiser lunsj på Kulturhuset og leker litt før vi går tilbake til skolen.  
   
             INFO:  

• Skriveleksen står sammen med ukens leselekse under Norsk. 

• Øredobber og smykker er det lurt å la ligge hjemme om mandagene. Det er fort gjort at de kan henge seg opp i badehetter og badedrakter når vi skal 
svømme, og dermed forsvinner ned i sluken eller havner på bunnen av bassenget.  

• Husk svømmetøy på mandag, og ekstra mat i matboksen!  

• Elever med langt hår MÅ ha med hårstrikk på fredagene når vi har Mat og Helse.  

• Husk byttetøy, det må sjekkes jevnlig. Husk å merke klær og sko med navn. Alle må fremdeles ha innesko. 

• Minner om at generell kontakt mellom skole og hjem nå foregår via Vigilo. Konfidensiell informasjon skal ikke sendes på Vigilo.  
                                                    
 

ET EVENTYR:  

- Starter ofte med “Det var en gang....” 

- Gjentar ofte noe tre ganger. 

- Har en helt 

- Har et problem som skal løses 

- Har en moral, noe vi skal lære av  
- Bruker gjerne tallene 3, 7 eller 9         


