
 

                                
 
 
 
 

                                                          

Beskjeder: 

Fortellerstol: Fortellerstol uke 48 Astrid og Ariel Grace. Det blir pause med fortellerstol til over jul. Uke 2 Nathalie og Eira 

Julemarked: Det blir julemarked på skolen tirsdag 26. november kl. 16.30-19.00, håper alle har anledning til å komme 

 

UKE 48 MANDAG 25.nov TIRSDAG 26.nov ONSDAG 27.nov TORSDAG 28.nov FREDAG 29.nov 

 08.30-08.45 

 

1.økt 

ADO 
Husk badetøy 

 
Husk: 
-Badetøy og håndkle 

-Klær etter været 

-En frukt eller en skive som en 

kan ta i hånden rett etter bading. 

Det er ikke spising før 11.45, så 

husk å spise en god frokost. 

Matte: 
Divisjon-Ark 

 

Matte: 

Divisjon  

Multi s. 88-89 
 

Norsk 
Salto arbeidsbok s. 92-93 

Dobbel konsonant 

Ukens øveord 

Matte: 

Divisjon 

Kan du dette? 

Multi s. 92-93 

09.30-09.45 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

09.45-10.45 

 

2.økt 

Naturfag: Forsøk 

 

Musikk 

 

Fortellerstol 

Astrid og Ariel Grace 
Norsk 

Stavskrift 

 

Engelsk 
Me and my life 

Matte: 

Divisjon 

Multi s.90-91 

10.45-11.15 SPISETID kl 11.45-12.15 SPISETID  SPISETID SPISETID SPISETID  
11.15-11.45 STOREFRI STOREFRI STOREFRI STOREFRI  

11.45-13.00 

 

3. økt 

Bibliotek/Forlaget 

 

 

Matte 

Smartøving 

 

Engelsk 
Me and my life 

K og H  

 

A-plan Adventshagen 

Forlag – vi lager bøker 

13.00-13.15   Frilek 

 

Ukens øveord 
vasse 
vase 
bake 
bakke 
sammen 

 

God helg! 
 

 

 

  SFO Skolen slutter 13.00 Skolen slutter 12.45 Skolen slutter 13.45 Skolen slutter 13.00 Skolen slutter 12.45 

 Lekse til tirsdag: 
-lese 15 minutter hver dag 

Lekse til onsdag: 
-Grønn perm matte 

-lese 15 minutter hver dag 

Lekse til torsdag:  
-Grønn perm skal leveres 

-lese 15 minutter hver dag 

Lekse til fredag:  
-Ukens øveord 

-lese 15 minutter hver dag 

Ukelekse: 
-Ukens øveord – husk å øve 

-lese 15 minutter hver dag 

 

Ukeplan 
4.trinn 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

UKENS FERDIGHETSMÅL: 

NORSK  Jeg vet at ord med kort vokal er sprettord og skrives med 

dobbel konsonant. 

 Jeg vet at ord med lang vokal er draord og skrives med enkel 

konsonant.  

MATTE  Løse praktiske oppgaver med både målings- og delingsdivisjon  

 Forstå multiplikasjon og divisjon som motsatte operasjoner  

 Løse oppstilte divisjonsoppgaver uten rest, opp til 10-gangen  

 Dele et helt antall tiere eller hundrere på et ensifret tall  

 Løse oppgaver med fordeling av penger, hvor et tresifret beløp 

fordeles på opptil 10 personer, med rest  

 Løse oppstilte divisjonsoppgaver hvor et tresifret tall deles på 

opptil 10, med og uten rest 

ENGELSK  Jeg kan bruke og forstå setninger i forhold til Can you? I can… 
 Jeg kan ordene field trip, money, costume, practise, turn around. 

SOSIALE  Jeg vet at hvis jeg er en god klassevenn får vi det trygt og godt i 
klassen 

 Jeg bidrar til at andre har det trygt på skolen 

 Jeg vet at 4.trinn har som mål at alle skal inkludere alle og at alle 
kan leke med alle.  

 Jeg vet at vi har dette målet for at vi skal ha et godt klassemiljø. 

 Jeg er god på å inkludere andre i lek og leke med flere. 

 
 

 

 

KONTAKTINFO: 
Mona e-post: mona.sorhaug@bergen.kommune.no    

Linn e-post linn.henrikssen@bergen.kommune.no   

SFO TLF: 94525289 

SKOLENS KONTOR: 53 03 81 00 

 
 

 
 

Nettsider som vi bruker på skolen, og som dere også kan bruke 

hjemme Husk feidepålogging – passord er sendt hjem i 

meldemappen 

 

Skolestudio: https://www.skolestudio.no 

 

Multi smartøving: 
https://tibet.gyldendal.no/access/login?site=skolestudio  

 

Salaby: https://tibet.gyldendal.no/access/login?site=gu_salaby  

 

Pokemath: https://www.pokemath.online/  

 

Creaza: https://www.creaza.com/home?didLogin=true 

 

Engelsk:  Online ESL Games (gamestolearnenglish.com)  

PERIODENS HOVEDTEMA uke 45-49 

 

«Folkehelse og livsmestring» 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

mailto:mona.sorhaug@bergen.kommune.no
mailto:linn.henrikssen
https://www.skolestudio.no/
https://tibet.gyldendal.no/access/login?site=skolestudio
https://tibet.gyldendal.no/access/login?site=gu_salaby
https://www.pokemath.online/
https://www.creaza.com/home?didLogin=true
https://www.gamestolearnenglish.com/

