
 

 

 

Plan for uke 48 
Susann.amundsen@bergen.kommune.no       Mobiltelefon fra kl. 08 – 1530: 40 81 51 79  
Sissel.borge2@bergen.kommune.no            Mobiltelefon fra kl. 08 – 1530: 40 81 57 68  

Tid Mandag 25.11  Tirsdag 26.11  Onsdag 27.11  Torsdag 28.11  Fredag 29.11  

08.30-

09.30 

Samling  

  

Vi skriver fra 

helgen.  

  

 Deling 

 Samling  

 

Stasjoner 

  

  

Samling   

 

 

Lese bok  

 

Gym (Sissel):  

grønn gruppe  

 

Klasserom 

(Susann):  

Gul gruppe  

Samling  

  

Tema: 

Religion, 

Hinduisme 

 

09.30 Lillefri 15 minutter Friminutt Lillefri 15 min 

09.45-

10.45 

 

Tema:  

Religion, 

Kristendom 

 

 

Vi har stasjoner.    

Tema:  

Religion,  

Islam 

 

 

Grammatikk  

+ lese bok 

 

Leksetest:  

quiz 

10.45 Lunsj  Lunsj  Lunsj  Lunsj  Lunsj: Vi spiser.  

11.05 Storefri 

30 minutter 

Storefri 30 

minutter 

 

Storefri 30 min 

Fotballbanen. 

Storefri 

30 minutter 

Storefri 

30 minutter 

11.35-12.35  

Vi går til 

biblioteket på 

Nesttun. 

  

 

Lese bok 

 

Valgfri aktivitet 

  

  

  

Morsmål  

  

  

  

Morsmål  

  

Siste dag med 

Leseaksjon:  

 

Vi leser ferdig! 

 

12.35-13.05 

13.15- 14.15 SFO / gå hjem SFO / gå hjem 

 

 

SFO / gå hjem SFO / gå hjem Gå hjem:  

Grønn gruppe   

 

Idrettslek: 

Gul gruppe  

 

 

   

Navn:  

mailto:Susann.amundsen@bergen.kommune.no
mailto:Sissel.borge2@bergen.kommune.no


 

 

 

 

Gruppe 1:  

Nytt tema: Religion. 

Du lærer nye ord. Du kan lese og skrive om religioner.  

Sosialt mål: Vi snakker fint til hverandre. Vi hjelper hverandre og leker sammen. 

Mandag: Du leser om kristendommen. 

I Kristendommen er det én gud.  

Jesus er viktig i kristendommen. 

De som tror på kristendommen er kristne. 

Kristne går i kirken. De ber i kirken.  

Symbolet i Kristendommen er et kors.  

Den hellige boken heter bibelen. 

De kristne feirer jul. Da feirer de at Jesus blir født.  

 

Tirsdag: Du leser om islam. 

Allah er guden i islam. Det er ikke lov å tegne Allah. 

Muhammed er viktig i islam. Han er en profet. 

De som tror på islam er muslimer. 

Islam sitt hellige hus heter en moske. Muslimene går i moskeen. 

«De fem søyler» er viktig i islam. 

De fem søyler sier hvordan muslimene skal leve. 

Muslimer skal ikke spise når det er ramadan. Muslimer feirer id og 

eid.  

 

Onsdag: Du leser om hinduismen. 

I hinduismen er det mange guder, ca. 330 millioner.  

Tre guder heter Shiva, Ganesh og Krishna. 

De som tror på hinduismen er hinduer. 

Hinduene går i tempel. De ber i tempelet. 

Hinduismen er en gammel religion. 

Nesten alle hinduer i verden kommer fra India.   

Hinduer feirer Divali. Den er i november. 

 

Torsdag: 

Du øver på glosene. 

Leksetest: Navn og symbol på religionene, hellig hus og hellig bok. 

Gloser: 

Substantiv: 

en verdensreligion,  

en religion,  

et symbol,  

en høytid, en gud,  

en tro, en bønn,  

et liv. 

 

Verb 

å tro - tror 

å be - ber 

å bli - blir 

å være - er 

å leve - lever 

å dø – dør 

å feire - feirer 

 

Adjektiv 

religiøs 

ikke religiøs  

hellig 

største 

minste 

mange 

få 

 



 

 

 

 

Gruppe 2 

Nytt tema: Religion. Du lærer nye ord. Du kan lese og skrive om religioner.  

Sosialt mål: Vi snakker fint til hverandre. Vi hjelper hverandre og leker sammen. 

Mandag: Du leser om kristendommen. 

I Kristendommen er det én gud. De kristne kaller ham for Gud. 

Jesus er viktig i kristendommen. De kristne tror at det er gud sin 

sønn. De som tror på kristendommen er kristne. 

Kristne går i kirken. De ber og synger i kirken.  

Symbolet for Kristendommen er et kors.  

Den hellige boken heter bibelen. Den består av to deler; Gamle 

testamentet og Nye testamentet.  

De kristne feirer jul i desember. Da feirer de at Jesus blir født.  

 

Tirsdag: Du leser om islam. 

Allah er guden i islam. Det er ikke lov å tegne Allah. 

Muhammed er viktig i islam. Han er en profet. Islam har mange 

profeter, men Muhammad er den siste. De som tror på islam er 

muslimer. Islam sitt hellige hus heter en moske. Muslimene går i 

moskeen. En imam leder bønn i moskeen.  

«De fem søyler» er viktig i islam. De fem søyler sier hvordan 

muslimene skal leve. Det er på en måte muslimske regler. 

Muslimer skal ikke spise når det er ramadan. Muslimer feirer id og 

eid. Muslimer kan spise mat som er «halal», og ikke spise mat som er 

«haram». 

 

Onsdag: Du leser om hinduismen. 

I hinduismen er det mange guder, ca. 330 millioner.  

De tre viktigste gudene heter Shiva, Ganesh og Krishna. 

De som tror på hinduismen er hinduer. Hinduene går i tempel. De 

ber i tempelet og ofrer mat til gudene. Hinduismen er en gammel 

religion, faktisk den eldste verdensreligionen. Nesten alle hinduer i 

verden kommer fra India.  Hinduer feirer Divali. Den er i november. 

 

Torsdag: 

 Leksetest: Quiz om religion.  

Gloser: 

Substantiv: 

en verdensreligion,  

en religion, et symbol,  

en høytid, en gud,  

en tro, en bønn,  

et liv, en høytid, en 

person, en prest, en 

profet,  

 

Verb 

å tro – tror - trodde 

å be – ber – ba  

å bli – blir - ble 

å være – er - var 

å leve – lever - levde 

å dø – dør - døde 

å feire – feirer – feiret 

å synge – synger- sang 

 

Adjektiv 

religiøs 

ikke religiøs  

hellig 

største 

minste 

mange 

få 

kristen 

muslimsk 

hinduistisk 

 



 

 

 

 

Fargelegg de hellige gudshusene og skriv på navn: 
 

  

  

 


