
uke 48 

Tema: Vær og klima, Advent 

Matte: Kart og koordinater 

   

 

ad 

 Ukens mål sol Ukens mål måne 

Norsk 

Naturfag 

 

 

 

- Jeg kan samtale om vær og klær. 

- Jeg kan gjøre greie for vannet kretsløp. 

- Jeg kan fortelle om klimasoner i verden. 

- Jeg kan forklare hva advent er og fortelle om 

norske adventstradisjoner. 

-  Jeg kan samtale om vær og klær. 

- Jeg kan fortelle om vannets kretsløp. 

- Jeg vet hva adjektiv er og kan bruke det riktig. 

- Jeg kan forklare hva advent er og fortelle om norske 

adventstradisjoner. 

Matematikk - Jeg kan lese av og plassere punkter i et 

koordinatsystem.  

- Jeg vet hva første- og andreakse er. 

- Jeg kan finne kartreferanser.  

- Jeg vet hvordan man finner målestokk på et 

kart.  

-Jeg kan eksperimentere med og forklare plasseringer i 

koordinatsystemet.  

-Jeg kan lage og følge regler og trinnvise instruksjoner i 

lek og spill knyttet til koordinatsystemet.  

-Jeg kan lese av og plassere punkter i et 

kooridinatsystem. 

Sosialt Jeg kan løse konflikter på en konstruktiv måte. Jeg kan løse konflikter på en konstruktiv måte. 

 

Tid Mandag 25.11.24 Tirsdag 26.11.24 Onsdag 27.11.24 Torsdag 28.11.24 Fredag 29.11.24 

1.økt 

08.30- 

09.30 

      Logg fra helgen 

Svømming 4.trinn 

Matte 

Koordinatsystem 

Samling 

Vi baker 

pepperkaker! 

Samling 

 Tospråklig 

fagopplæring 

Samling 

Tospråklig 

fagopplæring 

 

Stasjoner 

08:45 Adventsamling 
Hva er advent? 

 
 

 

09.30- 

09.45 

Friminutt 

2.økt 

09.45- 

1045 

        Matte  
        Koordinatsystem 

Svømming 4.trinn 

Vi baker 

pepperkaker! 

Tospråklig 

fagopplæring 

 

Tospråklig 

fagopplæring 

 

Norsk 
Hva er advent? 

 
 

10.45- 

11.15 
                                                       Spisepause 

11.15- 

11.45 
                                                       Friminutt 

3.økt 

11.45- 

12.45 

Norsk 

Klær og vær  
Årstider: tekst 

Oppsummering 

 

Norsk 

Adjektiv 

Vi pynter 

pepperkaker! 

 

Kunst og håndverk 

Vi lager klasens juletre 
(Grete og Magdalena på 

nettverksamling, vikar i klasen) 

          Stasjoner 
Utetime 

12.45- 

13.00 

Friminutt FYSAK for 

5., 6. og 7.klasse 

(obligatorisk) 

Friminutt Friminutt  

4.økt 

13.00- 

14.00 

Norsk 

7.klasse på besøk 

Spilletime 

Ferdig kl.14:00 

Gym 

Husk gymklær 

         Ferdig kl.14:00 

 

           Musikk 

      Boomwhackers  
(Grete og Magdalena på samling, 

vikar i klasen) 

      Ferdig kl.14:00 

 



   

 

Husk å gi beskjed på mail til BÅDE skolen og lærere ved sykdom eller  
fravær innen kl. 08.15 på Vigilo.  

 

Ukens ord sol             

Substantiv 

en fordamping 

en transpirasjon 

en kondensering 

en nedbør 

Advent 

en adventstid 

en ventetid 

en ankomst 

en adventskrans 

en adventsstake 

et lys 

en gave 

lussekatter 

Verb 

å stige opp  

å smelte 

å falle ned 

å fordampe 

Advent 

å markere 

å symbolisere 

å feire 

å tenne lys 

å glede seg til 

 

Adjektiv 

usynlig 

flytende 

kristen 

spesiell 

spennende 

 

Matte 

et kart 

en kartreferanse 

en koordinat 

et koordinatsystem 

et punkt 

en førsteakse (x-akse) 

en andreakse (y-akse) 

en tallinje 

origo 

vannrett 

loddrett 

et rutenett 

en rute  

nord 

øst  

vest 

sør 

Ukens ord, måne 

Substantiv  
Vannets kretsløp 

et kretsløp 

en vanndamp 

en fordamping 

en nedbør 

en kondensering 

en transpirasjon 
Advent 

Advent 

en ventetid 

en adventskrans 

en adventsstake 

et lys 

en gave 

et juleverksted 

en adventskalender 

lussekatter 

Jul, Julen 

Verb 

å smelte, smelter, smeltet 

å varme opp, varmer, 

varmet 

å fordampe (fordamper, 

fordampet) 

Advent 

å vente 

å markere 

å feire 

 

Adjektiv 

usynlig 

lilla 

Matte: 

en koordinat 

et koordinatsystem 

et punkt 

en rute 

en førsteakse (x-

akse) 

en andreakse (y-

akse) 

en instruksjon 

nedover  

oppover 

bortover 

til venste 

til høyre  

tilbake 

rett frem  

Ukens setning 

Advent er en periode på fire uker før julaften, 24.12. 

Ukens setning 

Advent er de fire ukene før julaften, 24.desember. 

 

Informasjon til foreldre 
Denne uken skal vi oppsummere det vi har lært i norsk de siste 3 ukene. I tillegg skal vi 
snakke om norske adventstradisjoner. I matte begynner vi med nytttema:koordinatsystemet.  
Fint om dere går gjennom ukeplanen og leseleksen sammen med elevene. Elevene kan 
forklare til dere hva de skal lære om og hva leseleksen handler om. 
Husk også innesko på skolen.  

 

Vi ønsker alle en strålende uke!  

                       

 
 
Hilsen Grete og Magdalena 
Kontaktinformasjon: 
Epost til kontaktlærer og skolen: 
Grete Sævdal Vikne: Grete.Vikne@bergen.kommune.no 
Magdalena Waszkiewicz-Rød: magdalena.rod@bergen.kommune.no 
Seljedalen skole: seljedalen.skole@bergen.kommune.no 
Telefon til skolen:  

53 03 69 00/ 53 03 69 05. 
 

HUSK! 
Svømming 

(4.tr.) på 
mandager. 

 


